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[સુધારા વધારા સાથતી બીજી આ ત્તિ.| 


[૩૦૦૦ નકલ. 


મૃસ્તાવના. 


ઇન્નયભ્ય ભ ૭નાપ્તાક 


ધધ ઇરિસ્તનામ્‌, ઉવાનો ય જમઇદે યાએ અષએ તાસ #લષષેો. 


“ગુજરી ગએલાંએ નાં રવાને જે અશે। (લેકે )નાં ફરોહરવાળા છે 
(તેઓને) આએ ફહેકાળે હમો માત સાથે યાદ કરીએ છિયે.”” 


[ઇજશ્ને હા ૨૬ સે। ફ. ૭ કાંગા.] 


'દરએેક માણુસને સગાં યા સ્તેહીના મરણુનુ' દુ:ખ ભોગવવું પડે છે. 
એક ચંચલ વહાલા બેટાના ઝજર પામવા પછી અતી ગમગીતીના વખતમાં 
જે રાહત તશ્રા શાંતી મતે, મારાં ધતીયાણીને તથા હમારા આખા ફુઝભને 
ખૃદાશનાસીના થોડા ધણા કાયદા ન્નખમવાથી મલી હતી તે રાહત તથા શાંતી 
મામ ખીન્ન ઢમદીન જર્થશ્તી ભાઈઓ તથા બેહેનોને દુ:ખના વખતમાં 
મલે, એવી .સકસદથી આએ ચોપાન્યું' છપાવીને જરથેશ્તીઓમાં વે'હેચવાનું 
મ' દ૩મ્ત વિચાયું છે. 


માણુસ નનતતી 9૭િને કાજે જેટલુ' જન્મવુ' અવસ્યનુ' છે તેટલુંજ 
ગુજર પામવું પગ અગત્યનુ છે ; આએ ખાષ્ીી દુન્યામાં જન્મ મરણનું 
ગક ગાલ છે; અને કરણીનો કાયદો કામ કરે છે, એ પ્યાતમાં રાખી 
આએ ચોપાન્યું વાંચ્યાથી જે એક હજારમાંથી એકતેખી થોડી ધણી રાહત 
મળશે તો હ મારી અદતા સેવા ''ર આવેલી સમજશ. 


એક જર૨થોરતી, 


પ્રસ્‍તાવના બીજી આવૃતીની. 





 થ*થાએ અદના લખાણુની ખુખી તથા કદર હમદીન ભાઇઓ તથા ખેહને- 
માં પુરતી રીતે જણાએલી દીસે છે, સબભદે થોડી મુદતના અરસામાં પેહલી 
આજતી ખપી. ગઇ અને ખીછ આજતીની ૩૦૦૦ નકલો કાટવી પડી છે. જે 
કમતરીન જરથોસ્તીએ આએ ચોપાન્યું બીન્ન ભાઇઓની મદદ વડે બહાર 
પાડયું હતું તેને થોડીજ ખબર હતી 'ે આટલા ટુંક વખતમાં તેની અને 
તેના બોહલાં કૂટું'બતી વચમાંથી તે ફુપાળુ દાદાર અ૬ુરમજદ બીનજ્ન' એક ધણાંજ 
અટલગતાં કૂઢુખને પોતા નજદીક બોલાવી આખાં કટુ બની સહનશીલતા 
સખુરી તથા ધીરજતી અજમાયશ લેશે. 


આ કમતરીન જરથોસ્તી અને તેનાં બીજા અટલગના સગાં કે જેઓ 
ખુદાશનાસીના થોડા ધણા કાયદા જણવા ભાગ્યશાળી થયાં હતાં તેઓએ 
પોતાનાં કુડુંબીનાં આ ફૂાતી દુન્‍્યા છોડી જવાના બનાવ વેળા તે દાદારની 
અજમાયેશ કેવી સહનશક્તિથી ખમી છે તે તેઓના ખીજ ખેશીઓ તથા 
દોસ્તઆસ્નાવો જેવો તેઓના સમાગમમાં આવેલા તેએએ બ્નેયું દશે. 
અને અહીં ૪રી લખ્યા વિનતા ચાલતું નથી કે આએ સોતના ભેદતી ખીજ 
આભતી છપાવવાનો હેતુ એટલાજ છે કે જે રાહત તથા શાંતી તે કુટુંબને 
આએ ન ખૂમી શકાય એવા ૬*મમાં ખાોદાશનાસીના થોડા ધણા કાયદા 
ન્ન3યાથી મલી છે તેવીજ રાહત અને શાંતી આપખા હમદીન જરથેશસ્તી 
ભાઇઓ અને બેહનાને--ખોદ્દા ન કરે ને જયારે દઃખ આવી 'પડે યારે--મળે. 
જેવી રીતે આએ કમતરોન લખતાર તથા તેતા નેક ખશ્લતના ધણીઆણીએ 
પોતાના ચંચળ વહાલા ખેટાના મોતથી દુઃખને ૪ટકો સહનશીલતાથી ખમ્યો 
હતો તેજ અસરાફે, લાય૪ીવાલાં તીતિવાન, રાંક, તથા તીરદોશ સ્વભાવનાં 
ધણીઆણી ખોઇ બેસવાથી તે ખમે છે તેવીજ રીતે બીન્ન હમદીનાખી વખત 
આવવે ખમે અને પોતાતાં વહાલાં ગુજર પામેલાંએ તરફ માહેતમ ન ગુજ્નરે 
એજ તેની અરજ છે, 


આ ચોપાત્યું પ્રગટ કરતાર જર્થોસ્તીતાં પ્રિય ધણીઆણીી જેવણુ રોજ 
૧છ મો સરોશ યઝદ માહ ૩ જે ખોરદાદ અમેશાસ્પદ સને ૧રછ૭ તા૦ 
૨૯ મી નવેમ્બર ૧૯૦૭ તે દીને 2૫ વરશનતી ભર જવાન વયે આ દેહ છેડી 
બેહશ્તનશીત થયાં છે તેવણુની અરે! યાદમાં આએ કમતરીન પાક દાદારની 
થજુર્માં તેવણનાં પાક રહતે શાંતી માંગતો તથ્રા જલદી ગરોથમાન બેદશ્ત 


મૃ 


મલો એવી ખરાં અ'તઃકરણતી દેઆ ગૃળારતો આ ચૉપાન્યું ફરી છપાવી 
મ 

અષેણ ડરે છે; 

આવેસે ચેશ્તિ વીસ્પય અષવને કવષે કે અરેત ડેવ ચિત 
અ'ડહાએ જેસે પર-ઇરિરિત દક્ષ નતાઇરિકે અપેરે તા ચુ કે ડેઇનિકે 
વાસ્રચાવ રેજિ ઉપષ એતિ હચ અહ્યાત ન્માનાત ઇન્યેન્તિયારઓ 
પઇતિશ સરૅન્તિ યાઓ અઇવિ--નાસેન્તે વહહૂશ યસ્નાસ્ચ વહ્માસ્ચ. 
“ અચશેઃ-“સદગુણી બાઇડી (તથા) મેહન્તુ' ન્હાની વચની કન્યા કૈ જે 
આએ «₹મીનના કેોઇખી ભાગમાં ગજરી ગએલી હોએ (અથવા) રહેતી (હોએ), 
(અથવા) આએ ઘેરથી (પોતાની) મુરાદ ચાહતી (હોએ), તથા ને (ખાઇડી 
તથા કન્યા) (દાદાર હેોરમજ્ટ્ની તથા મીને! ઇજ્દોની) ભલી ઇજડ્ને તથા 
આરાધણા (કરવાને) ચાદ કરે (ત્યા) (તે) અમલમાં લાવે (એવી બાઇડી 
તથા કન્યાના) દરૅક અશે। કફ્રોહરને ઇજ્ડ્નેમાં હુ' ચાટ કર છુ” 

[૪જરને, હા ૨૩ ક. ૩] 


એક જર્મોારતી, 


વ 


આદખ્યુનામચ અષખએનાંમ' ઝવપષચો. ચક મઇદે, ઉજદખ્યુનાંમચ 
અપષઓનાંમ્‌ #વષયો યજમઇઈદે. નરાંમસચ અષએઓનાંમ કેવષચેડ 
યજસઇદે તાઇરિનાંમચ અષઓનિ નાંસ'#ત્રષચો ચ જમ૪દે વીસ્પાએ 
અષાઉનામ્‌ વ'ધઉહીર્‌ સુરાએ સ્પેન્તાએ %વષયેઃ ચજસમઇદે, ચાઓ 
હચ ગયાત સરેથ્તત આ સઓપ્યન્તાત વેરેશ્રદનત્‌. 
 અર્શઃ-આ દેશમાં વસનારાઓમાંના અશે। (લેોકે।)નાં ફરોહરેને હમે 
માન સાથે યાદ કરીએ છીએ. દેશની ખહારના (ઇઆને બીન્ન મુલુકે।માં ) 
વસનારાએ. માંના અશે। ( માણસે। )નાં ફરોહરોને હમે! માન સાથે ચાદ કરીએ 
છીઝે, અશે। નરોનાં ફરોહરેોને હમે માન સાથે ચાટ કરીએ છીએ. અશેા 
નારીઓતાં ફરાહરોને હમો માન સાથે ચાટ કરીએ છીએ. અરે (લેકે! ઝના 
તમામ ભલા, શુરા, (તથા) (દુન્યાંતી ) આબાદી કરનારાં કરોહરેો જે ઝૉવે। 
મરદથી (તે) ક્તેહમ'દ સોશ્યેસ સુધીનાં (છે) (તે બધાંઓને ) હસે। માન 
સાથે યાદ કરીએ છીએ. (ચજશ્ને હા ૨૬ ફ ૯-૬9) 


હુમત હૃખ્ત હવરકત, હું મનશ્ની, હુ ગવશ્ની, હું કુનશ્ની, ઇન 
ક્નુસત અદાકફર્વશ બેરસાદ, નીર'ગ પીરોજગરખાદ, . . . રવાત 
ખોરેહ ખોજસ્તે અવળત ખાદ, . . . કેરા દિંગર સ્‍્યજટ હજાર સદં- 
સ્યજ્દ સાએમ સાખ્તસ એ સારા કમ-ર'જતર આસાનતર અઇની 
કદં ચક અજ સા હજાર 'પદીરફતાર ખાદ નાસ ચેશ્તી અનુશેહ રવાન 
રકાની. [જેની નદઇગતે ભણે તેન' નામ] એદર ચાટ ખાદ અનુશેહુ 
રવાન રવાની. ' 

“ મારી નેક મતઃની, નેક ગવ$તી તથા નેડ કત?નીથી થેલી આએ 
'્યનુમન અશે ફ્રોહરોાને ધાહગે। ! આ ક્રિયાનુ' કાંમ ફ્તેહમ'દ થાએ ! . ; . 
તેઓનાં ર્વાન ખૃશાલ થાઓ . . .. હમને સુખ તથા જીવની ગાન્તિ હાંશેલ 
થાએ! [ક્લાનાનુ| બેહશ્તી રવાન આએ જગાએ ચાટ હોવે! ...”” 

[ખોરદેહ અવસ્તા ખા સાંએની એરવદ કા. એ. કાંગાનો તરજુએે। ] 
ક્નુતો અષઓનાસ ઉવાનેો પારય'તી અવી અહુરહે મજરાએ 
અવી અસેશતાસ સ્પેન્તનાસ અવી ગાત્કો જ રન્યે! કેરેતો અબ 
ગરોાન્સાનેસ સએથનતેસ અહરહે સમજદાએ સએથતેમ અસેશનામ 
સ્પેન્તનાસ સએથનેસ અન્યેશામ અષઓતામ! 

““અશોનાં રવાનો અહુરમજદની નજરીક, અમશાસ્પદાની નજદીક, . 
સોનાનાં બનાવેલાં તખ્તની નજદીક, ગરથ માન (જે) અહુરમજદતુ' રેહેઠાણુ, 
અમશાસ્પ'દોનુ' રેહેઠાણુ તથા બીન અગો લોકે] નુ રેહેડાણુ [છે] તે તરફ 
ખશીથી પસાર થાય છે.” " 

[થજીદાદ, પડરટદ ૧૯ કફ. ૩૨, એરવદ કા, એ, દાંગાને। તરજૃમે।. | 


મોતનો ભેદ. % 
તઝર્તતાં ગુજરેલાઓની હાલત--જીવતાઓની તેઓ 
તરફની ફરજ. ર 
નનન ૦૦. 


વખત પૉતાનું કામ ગુપચુપ કવો નય છે. દીવસ પછી «રાત, સુખ 
જ છર. પછી દુઃખ, ભરતી પછી ઓટ, 
સ ક૫.ડ$ુ જન્મ પછી મરણુ, એ પ્રમાણે 
ક જ કરક અનતકમે ખુદતનો તમામ કારોખાર 
થા ચાલ્યો જય છે. હર પલે તથા હર 
ક, 000 ધડીએ ખુદરતતી તમામ ચોજેમાં 
ક ઉજ હીલચાલ સદા ચાલુજ છે, તથા 
કકક સં એક પલના એક હનનરમો ભાગ 
પણુ ફ્રેર્ફારે વગર પસાર થતે. 
નથી. એ સુજબ ખુદરતનેો મહાન 
નિયમ સ'પુર્ણુ નિથમીતપણે ચાલતો 
આવ્યા છે, હાલમાં પણુ ચાલે છે, 
તેમજ હવે પછી પણુ ચાલતો 
રહેશે. તેજ ખુદરતની મહાન ક્રિયાને 
કં આધારે દરરોજ હજારે જીવી આ 
.હાડમ'દ દુનિયાંમાં જન્મ પામે છે તથા હજારે! જીવો આ ખાકી દુનિયાંને 
તજી મોતને શરણુ' થાય છે. એ બનાવો આપણી નજર આગલ ખનતા 
આપણે સધલૉો જઇયે છીયે. જન્મ મરણુનુ' ફરતુ' ચકર આ ફરતા આસ- 
માતની ચાલ સાથે અતાદી કાળથી ફરતું આવ્યું છે અનેતે %રતું રહેશેજ. 
તેમજ વળી ખુદરતના અનેક નિયમોમાંના આ એક અચુક નિયમ તો દરેક 
_'ભાણુસના બાબમાં મોડે વેહેલે અમલમાં આવરો એવુ આપણુ દરેક 
 _જણુ અતુભવ ઉપરથી જણીયે છીયે. દુતિયાંતી તમામ અચોક્સ ચોન્નેમાં 
દરએક જણે મરવુ' છે એજ ફક્ત ચોકસ છે. તેટલા માટે એ ખતાવ 
'આપના પોતાનાં ખેશ કુટુબમાં, યા ભાઈ ભાંદુઓમાં, સગાં વાહાલાં યા ટેોાસ્ત 
_ આસતાવોમાં બને તે વખતે, તથા તે પછીના હીંગામ ઉપર, આપણુ આપણા 
_ ગુજર પોમૈલાં વહાલાંઓ તર્‌% કેમ અને કેવી રીતે વર્તવુ, તે વિશેનો 
ર 3 





“કઝટસનઇન-૪--ન૯# ૧૬૫૯૭, # 
ન ન ફઝ: 
થ # ## ₹ ન્વભ્ન# 4 9% ડનર” ૬" -5..% ટ ક 
“ક જ જ [ર૦ નકક 9૪ જ હ ન ઝક “નનન ચિની ૬11) 
શ ક કનક મર જી “ક #/#વાહનક- ન્ય? 0 
ઈ જિ નુ મ બ્મજ્જ્કનનક 
ના # ] ન દ સ્ત?” 
ઇન. કઈક "જ 
કન જ ક 
ન 


2. 


4 ) 


ર્‌ 


થાડો ધણા ડુક ખુલાસા અત્રે એવા ઇરાદાથી રજુ કરવી છે 'ે તેથી 
માત વખતે આવી પડતી મુશકેલીઓ, આફત તથા ગમગીતીમાં થૂાડી 
ઘણી હિમ્મત, ધીરજ તથા સધીયારે મલે, તથા આપણા વહાલાંઓને 
ખોહવાથી જે દુ:ખ ઉપજે છે તે દુઃખતું નીવારણુ થાય, તેઓ તરફે 
આપણું આપણી કરકે અદા કરતાં થઈયે, તથા તેઓને મીનોઇ દુનિયામાં 
મદદ કરતાં થધ્યે, કે જેથી ઓપણી ફરજ બશ્નવ્યા ઉપરાંત આપણા દુઃખી 
જગરને રાહત મલી શક તથા આપણી ગમગીની નાખુદ થાય. . 


આટલુ તો બધાને રેશન છે કે આ દુનિયા કાંઇ આપણુ' વતન નથી, 
આપણુ અહીં મુસાફર સમાન ઈએ. જેમ “એસીબા” નામતું પ્રાણી ભુખતી 
લાગણીથી જ્યારૈ ઉંસકેરાય છે ત્યારે પોતાના અગગમાનો એક ભાગ ખહાર્‌ 
કાઢી, જે ખોરાક હાથ આવે તે લઇને તે અંગને પાછું અદર ખે'થયી લઇ, 
અ'દર્‌ લીધેલા ખોરાકને પચાવે છે, તેજ મીસાલ આપણો આત્મા જ્યારે 
આ દુન્યાના અનુભવના ભુખ્યો થાવ છે યારે પોતાના એક અ'શને આ 
દુન્યામાં મોકલે છે, કે છે ખાષી દુન્યામાં તેનેજ અનુકુલ આવતા ખાકી 
શરીરમાં જહેર થાય છે, અને પછી જ્યારે અહીં રહેવાના વખત પુરે! થાય 
છે યારે જે સોનેરી સાંકલથી આ શરીર સાથે તે સબધ રાખે છે તે તુટી 
ન્તય છે, અને રૂહ અહીંના વસવાઢ દરમીયાનનેો અનુભવ પાચન કરવા પોતાતી 
સ્વજ્નમી યાને ખેહેરતમાં દાખલ થાય છે, પરતુ તે આગમચ તેને બીજી 
દુન્યામાંથી પસાર્‌ થવું પડે છે જે આગલ ચાલતાં જઇશ. 


આપણામાં સાધારણુ રીતે ખોલવામાં આવે છે કે જન્મ, લગ્ન, 
તથા મરણુ એ ત્રણુ બતાવો ખુદરતના અચુક નિયમ મુજબ બને છે, અને 
તેમાં આપણી પોતાની મરજી ધણીજ થેડી કામે લાગી શક છે. ખસુસ 
કરી જન્મ તથા મરણના બાખમાં તે આપણે જેપ્યે છીયે. 

એ ખનાવા ખૃદરતના ચોકસ નિયમને અનુસરીનેજ બને છે તથા તે 
નિયમોને આધીન થ૪ ચાલ્યા વગર આપણો ખીશ્નૅ કાંઇ પણુ ચારે નથી. 
તેટલા માટે આપણે મરણુ પછી ખરેખર ડયાં જનાર છીયે તથા આપણા 
રવાનનુ શું' થાય છે તે વિશે વિચાર કરતાં પ્રથમ ધર્મ તરફથી આપણુને 
શુ' જવાબ મલે છે 'તે તપાસવાની જરૂર છે. 


મનુષ્યનુ બ ધારણુ# 


ધર્મશાસ્રના અભ્યાસ કરતાં, આપણુને માલમ પડે છે ક આપણા 
“આ ખાછી, નાશવત શરીર ઉપરાંત આપણી અદર કાંધક અવીનાશી, 


ર્ર 


અમ્મર તત્વ હસ્તી ધરાવે છે, જે તત્વ શરીરના જન્મવાની આગળજ 
હૈયાતી ભેગવતું હતું, અને જે તત્વ શરીરના નાશ પામવા પછી પણુ હેયાત 
રહેશે. આપણુ પોતે કાંઇ આ હાડકાં, માંસ તથા લોહી વગેરેનો ખનેલો 
ખે પમ ઉપર ઉભેલો આકાર જેને આપણે ખાકી શરીર કહીયે છીયે, જે 
નાશવત, ક્ષણુભ ગુર છે, તે નથી, પણુ એ ખાકી શરીર, એ હાડમ'દ 
તન, આપણે ચોકસ કાર્ય અર્થે પૈહેયું છે તે કાર્ય પુરૂ થવા સાથ તેને 
ઉપ્યોગ પણુ પુરો થાય છે અને પછી તેને આપણે કાઢી નાખીશું, આપણે 
પોતે તો એ શરીરને જવતું ન્નમતું રાખતાર, ભાન ધરાવનાર અમ્મર 
તત્વ, જેને ક્વષિ અથવા જરેહર” કહે છે તે છેમે, કે જે પોતે અહુર- 
મજ્દતી અ'દરથી ખીજ રૂપે નીકલ્યું છે, જે પોતે પાછુ સર્વે શક્તિઓ 
ખીલવીને, અહુરમ%૪૬ ના ભલા ગુણે જે હાલ તેમાં (આપણાં કેરાઉરમાં) 
મ'દ છે તે સ'પુણું રીતે ખીલવીને અહરમજદમાં પુર ભાન સહીત એક થશે, 
તથા તે »ીતોરને પહોંચી તેની અ'દર આમેજ થશે, જે વિષે પવિત્ર ગાથા- 
વાનીમાં આપણા મહાન પૈગ#બર સાહેબ અશે જરથેોસ્તે દુવા ગુ'રેલી 
આપણે જણીયે છીયે-- 


તત થ્વ। પેરેસા એરેશ-સોઇ વખએચા અદર કથા મજદા જરેમ્‌ 
ચરાની હચા ક્સત્‌. આસ્કેતીમ ક્માકામ્‌. 


“અય મજ્દ! હુ'તુ'તે પુછુ છુ' તે તુ' મને ખર્‌' કહેજે, તારીથી 
મો।હેોબતતનુ' આકષણ કેવી રીતે હુ' ખે'ુ'? તારી સ'પૃણતાને કેવી રીતે છુ' 
પાહેાચુ ? ડિ 
ઉશ્તવદટ ગાથા, હા ૪૪, ફ. ૬૪. (કાગા.) 


ર આપણાં નાશવત ખાજી શરીર ઉપરાંત આપણામાં કાંધ્્ક અમ્મર 
તત્વ હસ્તી ધરાવે છે તે વિષે યજશનેના ૫૫ માં હામાંથી આપણુને કાંઇક 
પુરાવો મલે છે :-- 


(૨) વીસ્પાએ 1ગએથાઓશથ્ તનન્‍્વશ્ચ અજદેબીય ઉસ્તાતાશ 
કેહપશ્ર તેવીષિસ્ચ ખઓઆપધથ્ષ ઉવોાનેમ્ચ કવષી'*ચ પઇરીચદદેસહણી 
આગ્રવએધસમહી આઅત દીશ ઓવએધસહી ગાથાબ્યો સ્પેન્તાખ્યો 
સ્તુક્ષશ્નાખ્યો અષએઓનીબ્યેઃ. 


* અ લખાણમાં રવાન, ખુદ્ધિ અને ફરોહર એ ત્રણડેના એકત્ર ધો 
સાથે લઇ તેને £વષિ અથવા ફરેહરને નામે બોાલખ્યુ' છે, 


મ 


જુ 


“*આ ખાકી રૃનિચાંને લગતુ સવરવ--તત, હાડપીંજર, જીવ, કાલખૃદુ * 
જોરે. '(ફામ), ખુદ્દી, રવાન અને કફ્રોહર, એ તમામ જકલેહદાર, સાચા (અને) કે 


પાક ગાથાને અર્પણુ કરીએ છીએ.'' ન 
યજઢને, હા પપ, ફં. ૬ લો. 


૧. તન્વસ પ. ઉવાત રં 
૨. કેઠપેમ ! પ્રી કન બએધાંમ # અમ્મર ત્રીપુટી 
૩, મેલા ?િ ફાવી ચોકડી છ. કવિ 

૪. તેવીષી _ 


ઉપર્‌ જણાવેલાં સાત તત્વોમાંના પૈહેલાં ચારને ક્રાંતી ચોકડી તથા 
છેલ્લાં ત્રણુને અમ્મર ત્રીપુટી કહેવામાં આવે છે, જે અમ્મર ફે બાપુરીને સાધા 
રણુ રીતે ફેરાહર અથવા ક્વપિ પણુ કહે છે. 

આ ઉપરથી આપણુ! 'ખાછી તથા બીના તત્વોના બનેલાં શરીરે 
ઉપરાંત આપણુ અમ્મર તત્ત (કરોહર) હસ્તી ધરાવે છે, જે અમ્મર હોવાથી 
નાશ પામતું નથી. 

તેમજ વળી ૪રે1હર જ્યારે આ જદગી અખચયાર કરે છે, અને આ 
હાડમ'દ દુનિયામાં પેદા થાય છે, લારે દાદાર્‌ અહુરમઝદ તેને કાંઇ હુર 
વખતે નવુ પેદા કરતા નથી ; પણુ તે તો રૃષિની પેદાયશની આગમજ અહુર્‌- 
મજદ તથા અમશાસ્પદોના કેરોહરો સાથે હાજર હતું, જે વિષે “ કવર્દીત 
યશ્ત”તા ૭૬ મા ફકરા ઉપરથી નીચે મૃજ્બ ખુલાસો મલે છે :-- 

તાઓ જી હેૅન્તિ ચપ્સ્કેરેસ્તેસાએ વચાએ  સનિવાઓ દપ્મપ્ત 
યાએ અષાઉનાંમ્‌ વ'ઘઉહીરા સૂરાઓ સ્પેન્તાએ કવષચો, યાએ 
લધ એરેઘ્વાઓ હિસ્તેન્ત, ચત્‌ મઇન્યૂ દામાંન્‌ દઇપધીતેમ્‌ , ચર્ચ 

સ્પેન્તેો સઇન્યુશ ચસ્ચ અ'ઘરેા. 

“એ ત્રીજે દરન્જેના વીદેહી આત્માઓ (કવષિએ1)ને અહુરમજદે પેદાયરા 
પેદા કરવા આગમળજ પેટદ્દા કયા છે. જ્યારે બે મીના જેએ અ'ચેમેન્યુ અને. 
સ્પેન્તમેન્યુ' છે તેએએ પેદદાયરી પેદા કરી ત્યારે ક્વષિએ। તેયાર ઉભેલી હતી.” 

તેમજ વળી ફજરેહરે માત્ર મતૃસ્યતાજ છે એમ પણુ નથી. ખુદ 
દાદાર અહુરમજદતું તેમજ અમશાસ્પ'દો તથા યજદોતાં તેમજ તમામ. 
_ પેદાયશનાં પણુ ફરોહરે છે, જે વિષે યજશનેના હા ૨૩, ફૂ. ૨ માં તેમજ 
છા 2૬ ના ૪. ૨-૩ માં ધસારા કર્યા છે. 


ર 


“ (દ્રાદાર) અહુરમજદના (તથા) અમશાસ્પ દોના કરોહરે ને, હતી) ન 


સાથે, મીના યજૃદોના તમામ અરે ફૂરેહરોને યજસ્નેમાં હુ' ઈજા છુ ન્‍ 
હજ. વાદ કરૂ છુ. , "-(થજશને; હા ર2, ૪. ૨.) ન 


મ ક 


નપ 


લ (દદદ), અહુરમજદતુ આ કરેોહર જે સૌથી ઉંચે દરજજેનુ', શોથી 
સરસ, સેથી સોહામણું (છે તેને) હમો આરાધીએ છીએ. 


“ અહુરમજદના કાયદા પ્રમાણે ચાલનારા અમશાસ્પદો જઓ અમ્મર 
તથા અશેો (તેઓના) ફરોહરેને (હમો આરાધીએ છીએ).--(યજશને, 
હા ર૬, ફૂ. ૨-૩.) 
મોત એટલે શુ? 

આપણા અમ્મર તત્વ જરોહરે આ ખા#ી હાડમદ શરીર સ પપૂર્ણુંતા 
મેલવવા માટે ધારણુ કીધેલું છે, જે વદે ખાકી દુનિયાંના અનુભવ તે લીએ 
છે, તથા આ "ખાજી દુનિયાંમાં પોતાની «દ્ધિને લગતું ચોક્સ કામ કરી 
રહ્યા પછી તે શરિર તેને નાલાયક થ૪ પડતુ હોવાથી તે તેનો કબજે છોડી 
દીયે છે, અને પોતાની %ૃદ્દિ આગળ વધારવા ખુૃદરતતા ચોકસ નિયમો 
મ્રમાણે ખીજ વધુ લાયક હાલતમાં જવા સાર તેયારી કરે છે, તે ક્િયાને 
આપણે મોત અથ્‌વા મરણુ કહીયે છીયે. ી 

મોત થાર કાંઇક નડી પણ આપણા અમ્મર તત્વ ફરેહરે જયારે 
તેને ત્રદ્ધિ માટે ખા૪ી શરીર નાલાયક થઇ પડે છે લારે તેની સાથનો 
પાતાના સધ છેડી દેવાની માત્ર કોયા છે. 

જેમ એક કારીમર પાતાના તેજ તથ્‌ા ચલકતાં હથીયાર વડે દાગીના 
ખતાવે છે, પણુ ળયારે તે હથીયાર ખદ થૂ વધુ કામ માટે ૨૬ બાતલ 
થાય છે ત્યારે તે વડ તે બાતાનું કાર્ય ૫ શકતો નથી, તેથી તેને ફે» : 
દઈ ખીશર નવાં હથીયાર તેને લેવાં પડે છે, તેન્ટ પ્રમાણે આપણા ફ૪રે- 
હરે આ ખાકી શરીર જે હથીયાર ઉ ધાર'ચુ કવું છે તે વડે પૌતાની 
બૃહ્ધિને લગતુ' થોક કામ કર્યા પછી તે જયારે વખતના વેહેવા સાથે, યા 
સાંદમીથી, યા અનેક કારશોસર તેતી #દ્વિ માટે નાલ!યક થાય છે, યારે તે 
તે શરીરનો કબજે છોડી દીયે છે, જે બનવુ તદન વાર્તવીક લાગે છે. 
આ કબજે છોડવો તે કાંધજ નહીં પણુ જેને આપરી મોત અથવા મરણ 
કડીયે છીયે તેં છે. 

' લોગફેલો લખે છે તેમ “ સ'પૂર્ણા મરરુ અથવા હેયાતીનો સમુૃલગો 
અત જેવુ કાંઈ નધી, આપણે જેને મોત કઠીએ છીએ તે એક રીતને 
ફેરફાર છે. જેમ એક સેહેરતી આસપાસ નાનાં પરાંએ આવ્યાં હેય તેમ 
ભા ડુન્યાની પલવારતી ટુક જદગી, આપણી હમેશતી જદગી સાથે 
_-સરખાવતાં,: એક પરાં સમાન છે અને આ જ'દગીનો જે અત આવે છે 


ક્લે આપણાં લાક શ્નાત ક છે તે હ મેશતી %ગીમાં દાખલ થવાનો એક: 
વાજે : છે.” જૈમ ય મે ઝાડો વંદન સુકાઇ જઇ મરી જતાં હોય... 
“. 'તૈમ દેખાય છે, અને ઉતાળોા આવતાં તેજ ઝાડ ખીન્ન ફણુમાએ કાહડી . 
પાછુ પોતાના અસલ લેબાસમાં લીલાં પાદડાંઓઆથી ભરપુર થાય' છે, તેમ પ 
.,- મોતથી આપણી રેયાતી થોડો વખત સુકાતી હોય તેમ થાય છે, પુ તેદન 

નાશ પામતી નથી અને મોતથી ઉપજેલા ફ્રેરફારથી ખરેખર આપણી રેયાતી 

. પાછી ચાલુ અને ચાલુજ રહે છે. 


મોત અને ઉ'ધ વચેતો તફાવત. 


ર ર 
 '* વળી આપણુને યાદ રાખવું જેઇયે ફે જયારે ફરેોહર ખાષટી શરીર 
સાથનો પોતાનો સબધ છેડે છે યારેજ તેને આપણે મોત કહીયે છીયે; 
પણુ આપણી જ'દગી દરમ્યાન દરરોજ રાત્રે જ્યારે આપણે ખુવાબ કરીયે 
છીયે યારે આપણા દરેકના કફરોહરો આપણાં બીન્ન' શટ્દ્મ શરીરે સાથે 
- આ ખફી શરીરથી છુટાં પડે છે, અને થોડો યા ધણો વખત તેનો સ'બ'ધ 
અટકી પડે છે, તથા ઉંધમાં હમેશા જયારે ખાકી શરીર આશાએશ માટે 
બઔછાને પડેલુ હેય છે મ મિ ખાષ્ટી શરીરમાંથી નીકળી જઇ 
મીનોઈ દુનિ [યામાં કાર્ય કરે છે 


આ ઉપરથી યારે આપણુને સવાલ ઉત્પન્ન થાય ૪ % જે ઉંઘમાં . 
આપણુ કફૂરાહર આપણાં ખાકી શરીરથી છુટુ પડતુ' હોય તો પછી મોત- 
માં તથા ઉંઘમાં ફરક શે? .“કલેવીયન્ટ” યાને જેઓની અત'દષિ 
ખીલેલી હોય છે, અને અણુદીઠ મીનેોઇ દુનિયાંતી કેટલીક ચીશે જેઇ 
જાણુ શકે છે, તેઓ તરફથી તથા ખુદારાનાથીનતા કેટલાક આગલ વધેલા 
શખ્સો તરફથી એનો જવાબ એવો મલે છે ક જ્યારે ફરોહર ઉધમાં 
બીજા શરીરે સાથે ખારી શરીરથી જુદુ' પડે છે ત્યારે પ્રાણુ તત્વ અને 
છાયા શરીર (ઉસ્તાન તથા કહેપ મ) ખાકી શરીરમાંજ રહે છે અને ખાકી  _ 
શરીર ઉપર સેહેજ પણુ અમર થતાં તુરત ફરોહર પાછુ' પોતાનાં શરીરનો 
કબશે લીએ છે, યાને, બીજા ખોલેસમાં ખોલીયે તો, માણુસ જાગૃત - 

થાય છે. આપણે ન્નણીયે છીથ્ે કે ઉધમાં આપણા શરીર ઉપર્‌ બાહેરથી . હડ 
_સેહેજ પણુ અસર: થાય છે કે આપણે તુરત જગત થઇ્મે છીયે, પણું . 
.: મર્‌ણુ વખતે તો ગ્રાણુ તત્ત તથા છાયા શરીર ખાકી . શરીરથી છુ: કું. પડી“... 
 જેૂરેહર સાંથ નીકળી. જય છે, જે પછી. ફરોહર પોતાના. ખારી. શરીરના -. 
ક કર્જ પાણે | લઇ” શકતુ. તથી. એ વખતે ગમે તેવી ખાફી, શીર. શમ... 


કઃ શ ર 


અસર કરવામાં આવે મ તથા ભાન પાછુ લાવવાની, કાશેશ કરવામાં આવે ક 
છે," વે 'સધળી ફેકઢ નય છે. * ' ી 

. “આ ગ્રમાણે યારે મરણુ તથા ઉંધ વચ્ચેના અગત્યનો તષ્રાવત રી 
ક આપણે તપાસ્યે, હવે આપણે મરણુ વખતે શું ફ્રેરફારો થાય છે તે. વિગત- 
 'ાર તપાસીશુ. ' 
ક મરણ વખતે થતો ફેરફાર. 

_ખખુદાશનાશીનતા આગલ વધેલા અભ્યાસીઓથી વધુ એ જણાવવામાં 


આવ્યુ છે કે જયારે માણુસનુ' મરણુ નીપજે છે ત્યારે તેની છેલ્લી ધડીએ ક 


જ 


તે એક ધણીજ અગથતી ક્રિયામાંથી પસાર થાય છે, કે જે વખતે તેણે 
પોતાની આખી જગીમાં કરેલા તમામ નાનાં મોટાં ફામો તથા ખીન્ન 
બતાવે, તેના કારણે! તથા તેથી ઉપજતાં પરીણામો, તેમજ તેણે પોતાની 
૬97૬ગી દરમ્યાન જે જે કતેહો તથા નતિષફળતાઓ મેલવી હોય તે સધલાંનેો 
ઇન્તેખાબ માણુસ લઈ જય છે, તથા તે સર્વે બનાવો તેની આંખ આગળન- 
થી, જેમ સીનેમેટોમ્રાફમાં તર!!મ બતી ગયલા બનાવે તથા દેખાવો આપણે 
આપણી આંખ આગળ બતતા હોય એમ જ્ેધયિ છીયે. તેમ, તે ગુજર્‌- 
નાર્તી નજર આગલથી પસાર થઇ નય છે, અને તે મધેથી તે ઘણેક 
ખાધ મેલવે છે. તે પછી તેતી જ'દગીની દોરી જે હજુર સુધી તેના ખાષી 
શરીર સાથે ન્નેડાયલી હતી તે તુટી નય છે, અને ૪%રેહર પોતાનાં ખીન્ન 
શુક્ષ્મ [મીનોઈ] શરીરો સાથે બેભાન ખુશતૃમા સ્વપ્તા જેવી હાલતમાં 
કેટલાક ફ્લાકો સુધી રહે છે. 


ગુજરનાર આગળ ચુપકીદીની જરૂર--રડવુ'-કુય્લુ' નામુનાસેબ, 


જદગી ખતમ થતી વખતતી આ છેલ્લી અગલની ક્રિયા ગુજરનારના 
બાબમાં ખનતી હોવાથી એ પ્રસગે આપણુ દરેક જવતાંઓની પવિત્ર કરજ 
એ છે કે આપણાં વહાલાં ગુજરનારના ખીછાનાં આગલ હમેશાં શાંતીની 
. -તથા ચુપકીદીની તથા બ'દગીતી ભલી અસરે! તથા સારી પ્વનતીઓ પાંથરવી. 
જે વેલા મરણુ પામતા માણુસનુ રૂઠ પુરી થતી જ'દગીતો ધતિખાખ લેવામાં 
-'૨કાયલુ' હોય છે યારે આપણું દુઃખ અમૈ દલગીરી ગમ અને રડારોલ 
તેના કિમતી કામમાં બહુજ ખલલ નાખે છે તેમજ મરણુ પછી થોડા વખત 
તલે શાંત ખુશ સ્વપન્વત હાલતમાં રહે છે, તે વખતે પણુ આમણી એવી * 
ન યમથી, તે ગર્ત થઇ બહુજ દુખી થાય છે. - તે વખતે આપંણી ખાસ 
ક છેક ટે ચુક “ અખત્યાર મ યુજ્તારતી « તૈયતે. ભલી ડુઃઓ ચુજરવી.. 


શ 


શુકકાર્નાં ખીછાતા આમલ કોઇ પણુ પ્રકારતી, માહેતમ તયા ફલાપીઢ 
,“ ફી તહીં, કોઇબી રીતે તેતી જમીની છેલ્લી કીમતી પલે બાહેરતી ભાપણી 
શ્શથોં લાગણીઓની તથાં જુસ્સાઓતી સખત પ્વતીઓથી તેને ફરફત 
કરવી તટી, કારણુ કે આપણે 0૫૨ હેતેઇ ગયા તેમ તે શખ્શ પોતાની 
ખતમ થતી જ૬ગીનો પન્તેખાળ લઇ તેમાંથી પોતાની ૬ૃદ્દિને માટે કેટલોક 
ખે।ાધ લીએ છે, તે ભખતે તેતી આસપાસ શાંતી પાંથરી તેના કામમાં મદદ 
કરવી જઇયે, અને નહીં કે આપણી માહેતમ તથા કલાપીટથી તેની શાંતીમાં 
ખ્લલ નાખી તેને કીમતી બાધ લેતાં અટકાવવે] જેઈમે. ર સામું તે 
વખતે બ'દગાં તથા ખીજી ભલી દુવાઓના સારા વિચારો પાંથરવા જપે, 
અને તેટલાજ માટે દરેક ધર્મમાં તેમજ આપણા પાક જર્થેોસ્તી ધર્મમાં 
પણુ ગુજરનાર માટે ખદગી કરવાનું તથા મરણુતાં ખીછાનાં આગલ શાંતી 
જલવવાનું ફેરમાત આપેલુ આપણે જ્નેધ્યે છીયે. 


વળી ગુજરવા પછી કેટલાંક વર્ષી સુધી પણુ જવારે ગુજરતાર બહેસ્ત* 
ના માર્ગમાં હોય લ્યારે પણુ વિ્ઞાપ તથા માહેતમ તેને બૅહસ્ત તર જતાં 
અટકાવે છે. જરથોશ્તીઓઆમાં એક એવી દ'તકથા હસ્તી ન્નોગવે છે કે 
સરતાર્‌ યાને ગુજર પામેલાંએતાં શેક માટે જેટલાં આંસુઓ પાડવામાં 
આવે છે તેટલાં આંસુઓએની સ ખ્યામાં લાહીની નદીઓ બને છે અને તે 
નદીઓ તે ગુજર પામલાનાં રસ્તામાં અટકાવ નાંખે છે, જેથી આવી નદીઓ 
વચે આવવાથી ગુજર પામેલાંને પોતાનુ શ્રેણ ધામ જે ખેહસ્ત છે તે તરફ 
જતાં તફલીક્‌ નડે છે. હવે આ ૬તકથામાં ગુમ તાનના મર્મ ધણીજ 
ખાહેશીથી છુપાવી સાચવી શાંખેલે છે તે દરેક સમજુ આદમીને તુરત 
સાલમ પડરી. ગુપત તાન યાને મિતોઇ ડાહપાગુ આપણુને એવુ [ખાડે છે 
કે ગુજર પામેલાંએ માટે તત આપણુ રોક કરીએ અને દિલગીર થઇયે તો 
તે શેક અને દલમીર્‌ીનાં જરાનાં પ્રમાણુમાં તે ગુજર પામલાંને આપણે આ 
ખાફી દુનિયાં તરફ ખેચેલુ' રાખીએ છીએ, તેથી આવી રીતતાં ગેર સમજ 
ભર્યા આર્પોશા આ માનસિક કામથી તે ગુજર પામેલાંને હમેશ્તગાનનાં 
ઉતરતાં ભુવતો ઉપરજ ગોયા ચોળી રહેવું થાય છે, અને ખેહેસ્તનાં ચઢતા 
તખકા કે જયાં ખાકી દુનિયાની રજ, પીડા, વગેરેનો કાંધજ વાસા દોતો 
નથી, તેવાં સુખપવાસી જુવન અથવા સ્વર્ગ તરફે જવાને આ ર્તાનને સવળતા 
મલતી ન્થી. તેઘી ગુજર પામેલાંઓ તરફ આપણે જે દલગીરી અથવા 
ર૩ કર્યો વગરે, સ્થિર રહી અને ધીરજ રાખી શાંત મતથી મેણહબત ભર્ષા 
અને દુવા બ'દગીતાં શક્ષા વિચારશે માકલીમે તો તે આપણા વિચારની 


જિ 


મી 


ખરકતથી તે ગુજર પામેલાનાં ખબેહેશ્ત તર આગળ વધેવાનાં રસ્તામાં 
ધણી સવળતા થ૪ પડે છે. ગુજર પામતી વેળાએ ગુજર્નાર આદમીનાં 
કાનમાં મોટે સાદે “યથા ' અથવા “ અપષેમ” જેવા પવિત્ર શખ્દો 
ભ્રણુવાનો જે ર્વૈષો જરથોાસ્તીઓમાં હજુ ચાલુ છે તેનો ભ્રાવાર્થ આ્ાથવા 
મકસદ એજ છે કકે ગુજર્‌ પામૈલાનુ મત હવે આ ખાકી દુનિયાંતી 
માયા અને જ”નલ તર નહી વળગેલું રહે, પણુ તે* હવે મીનાઈ બાખદ 
તરફજ વળગ્યું રહે, કે જેથી બેહસ્ત તરફે તે લગાર સેતાબીથી પોહચવાને 
સામર્થવાન ખને. 


આ ઉપરથી દેખપ્તુ' છે કે આપણા મરનાર વાહાલાંઓ માટે. શેક 
કૅ વીલાપ અણુધટતો છે. તેઓ માટે ભલી પવીત્ર યાદ “જાળવી રાખવી 
જઇએ, આપણાં વહાલાંઓ, જેઓની સ'ગતમાં આપણે આપણો જ દગીને 
થાડો ધણા ભાગ ગુજરેલો અને જેઓએ આપણુને માટે કાલજી રાખેલી, 
તથા આપણા ભલાં કાજે મહેનત તથા રજ ખે'ચેલી તેઓને શું વીસરી 
જવાં જેધએ ? તથા તેઆના મરણુ બાદ તેઓની મોહબત, મેહુર, મીત્રાન 
યારી, પ્યાર, પ્રેમ વગેરે તેઆનતા ગણે ભુલી જવા જેઇએ ? તેઓએ 
આપણાપર કરેલા ઉપકારો પછી તે ઉપકારો તત, મત, કે ધનથી કીધા 
હોય તે પણ વીસરી જવા જઇએ? જેઓએ પાતાનતી મરણુતી છેલ્લી ધડી 
સુધી આપણા માટે કાલજી રાખેલી તેઓની યાદદાસ્ત આપણા દીલમાંથી 
ખીલકુલ કાઢી નાખંવી જઇએ ? નહી કદી તહો. તેઓતી યાદદાસ્ત ધમ 
અને અ%લને અનુસરતી રીતથી તાજ રાખવી જઇએ. 


'બુતાક નામનો મહાન નર કહુ છે કે “' મરતાર માટેની આપણી 
માહુખતતી ધાની તેને માટ શેક ક માહેતમ કરવામાંજ નથી પણુ તેની 
%રતીને માન સાથ યાદ કરવામાં સમાયલી છે.* કારણ એક ભલા મરનાર 
માટે શોકતું' ગાયન ન છા”તુ' છે, પણુ તેની વખાણું ગાવી ધટારત છે. 
તેના ચુજર પામવાથી આપણને થયલી ખોટની લાગણી ધરાવી શેક કરવા 
કેર્તાં માન ભરી ભલી યાદથી જાળવવી જઇએ અને ફરેસ્તાઓને દલગીરી- 
નાં આંસુઓને ખદલે ભલી દુવાઓ તથા મોહબત ભરી યાદ અર્પણુ કરવી 
ભેદએ, કારણુ કે મરતાર જેસે આ ખાકી દુનિયામાં રહેવાનુ' બંધ કીધુ 
છે તે હવે ખોદાઇ રેશતીમાં ભ્રાગ લૈતાર થાય છે.” માટે ઉપર કહ્યુ તેમ 
રે।ફ અથવા માહેતમને બદલે માત પૂર્વક યાદ્થી વાહુલાં ગુજર પામતારાંઓ 


ના મરણુતી યોદ રાખવી જોઇએ. 
ર 


૧ઠ૭ 


ભાહેરતી ફરવામાં આવતી એવી બ'દગી તથા ક્રિયાઓ ના ભૌંત્તર્માં આ 
ભેદ શમાયલેો આપણુતે માશમ પડે છે કૅ તેતી જ'દગીતી છેલ્લી ધડીએ 
સેતી આગ બદગીતા કલામોથી શાંતી તથા ચુપકીદી પથરાય, 


મરણૃતે1 ભાહેતમ સવાર્ષી છે, 


ખાપણે ખુલ્લાં મતથી તથા અપક્ષપાત રીતે જે આપણી કલાપીટ- 
તુ' યા માહેતમનું કારણુ શોધીશુ' તો તેમાં આપણે પોતાને! આપમ્વાર્થ જ 
માલમ પડશે, કારણુ કે ખર્‌' પુછાવતાં આપણુ વહાલુ આ દુનિયાં છેડી 
જાય છે તેને પ્‌ાતાને માટે જેટલે વીલાપ આપણુ નથી ડરતાં તેના કરતાં 
વધુ વીલાપ આપણા પોતાના લાભમાં નુકશાન થયુ, માહરૂ' ગયુ, માહરી 
સધલી ખેહેનત ન્યર્થ ગઈ, હવે કેમ થરો, માહરી આશાઓ નીષ%ળ ગઇ 
બપણુને પોતાને તેના ચુજરવાથી ખોટ ગઇ, તે માટે કરીયે છીયે, જેમાં 
ખરે આપણે! સ્વાર્થજ માલમ પડે છે. તેટલા માટે દરેક માણુસની પવિત્ર 
%2જ જે કકે તેણે પોતાના લાભ તર% નહીં જેતાં પોતાનાં વહાલાંને નને 
ઝાંધખી મદદ યઇ શકતી હોય તો તે કરવાનો ખ્યાલ રાખી તેની ૪છ'દગી 
“તમ થતી વખતની ઝીમતી પલે પોતાથી બને તેમ રાંતીના તથા બ'દગી- 
ના ભરલા કલામોથી તેને મદદ કરવી, તથા પોતાતી લાગણીઓને દાખી ૬૪ 
તેના મર્ણુના ખીછાના આગલ જેમ ખને તેમ ચુપકીદી પાંથરવી. અગર 
કે એ વપ્તતે અત્તાનપણાથી યા આપણી સ્વાર્થી મતલબથી ખેઅખલાર 
કલાપીટ તથા સાહેતમ કરીએ તો તેથી ધણી સખત પ્ષયતીઓ ઉત્પન્ન કરી 
તેને મલતા ઝીમતી બોધમાં આપણુ ધણી ખલલ પૉહેચાટીએ છીયે, તથા 
જેમ એક માણુસ પોતાતી જદગીમાં કાંઇક અગત્યતા ફામમાં રેકાયલેો 
હોય તેને તે શુભ કામમાં ખલલ્ષ નાખ્યાથી તે જેમ બેચેન તથા નાખુશ 
થાય છે તેમ આપણી માહેતમ તથા રહડારોેળથી આપણુ વહાલુ ચુજરનાર 
પોતે બેહદ નાખુશ તથા દલગીર થાય છે. આપણુ તેના "મતી લાભમાં 
ખલલ તાખી તેને વધુ દુઃખી કરીયે છીયે એટલુ'જ નહી, પણુ તે કલાપીટ 
વધુ વૃખત ચાલુ રહેતાં જદગી ખતમ થયા પછી જે શાંત માઠી ઉધમાં 
તે બેભાન હાલતમાં રહેવો જેધયે તેમાંથી ગોયા જાગૃત થઇ તે બહુ દુઃખી 
તથા હેરાન યાય છે. 

%રા વધુ ધીરજથી તયા ઉંડાણુમાં જઇ જે આપણે વિચાર કરીશુ 
તો માલમ પડરી કે મોત માટે વીલાપ તથા જારી કરવામાં આપણે ખુદ- 
સતતા ન્યાષી તથા દયાલુ કાયદાતુ' માંત્ર અસાનપણું દેખાડીયે છીષે, કાશણુ 
ક માણુસ પોતે, જેમ આપણે આગલ ભેગુ તેમ, કાંઇ આ ખારી રરર : 
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તથી. વે તો પોતે સદાકાળ હસ્તી ધરાવનારૂ, અવીતાર|, અમ્મર મીને! 
તત્વ શહ છે, ને અહુરમજદ તેનો પિતા છે અતે તે અહુરમજદનેો પુત્ર 
છે. અહુરમજદને જે ઝાડ તરીકે લેખીએ તો ફરોહર તેતું બીજ છે, 
અહુરમજદને જે આતરા લેખીએ તો તે તેતી ચીનગારી છે; માટે કેષ્ઠખી 
અલ'કારમાં લેતાં તે અહુરમજદમાંથી તીકલેલુ એક તત્ત હોવાથી તેના 
પિતા જેવી સધલી શક્તિઓ તથા ગુણો જે હાલ તેતામાં મદ છે તે ખીલી 
નીકલવાનતી તમામ તાકાત તથા રાક્તિ ધરાવે છે. ખાફી શરીરના નાશ 
પામવાથી તે કાંધ તાશ પામતુ' નથી, પણુ ખાકી શરીર જે તેણે પોતાના 
ઉપ્ધાગ માટે, પોતાની ૨૭ કરવા માટે, અહુરમજદની તમામ શક્તિઓ 
તેનામાં ખીલવવા માટે ધારણુ કયું છે તે હવે તેતી આગલ વધતી જતી 
જ*'દગીને માટે નાલાયક થઈ પડેલું હોવાથી તેનો કબજે તે સદાનો છેડી 
ગયુ' છે જે તેના પ્રગટીકરણુ અથવા ૬૨ૃહ્િતી નેમથી ન્ેતાં તેને માટે ધણુ 
જરૂરનું છે. 


તે જે કે ખામી દુતિયાંમા આપણી નજર આગલથી દુર થયે! છે, 
તથા આપણા સમાગમમાં આવી શકતે ન્થી, તો પણુ મીનેોઈ અણુદીઠ 
દુનિયામાં તો તે કાંઇ સુખી હાલત્તમાં હૈયાત છે, જયાં અગરજો આપણે 
ચાહીયે તો, તેના સમાગમમાં આવી શક્યે છીયે. જેમ આપણુ કોઇ સચ્રુ 
વહાલુ યા દોસ્ત આસ્નતાવ આપણાથી હજરો માધલ દુર ખીન્ન દેશાવરેમાં 
ગયુ હોય, આપણી નજરથી દુર થયુ હોય, તો તે માટે આપણે કાંધ 
અફસોસ કે ગમમીતી કરતા નથી, કારણુ ક્ર આપણે નણીયે છીયે કે જેકે 
આપણું એક બીન્નથી જુદા પડયા છંષે તોપણુ તે ખીજાન મુલકમાં સહી- 
સલામત દેયાત છે તથા સુખી છે એ વિચાર આપણુને આનદ પમાડે છે, 
તથા સુખ આપે છે, તેજ ત્રમાણે આપણા ગુજરેલાં વાહાલાંઓ મીના 
દુનિયામાં આ ખાકી દુનિયાં કરતાં કાંધક વધુઃ સુખી હાલતમાં છે, તેઓ 
હજ આપણી આસપાસ વ્યાપી રહેલી મીનોઇ અદ્ષ્ય દુનિયાંમાં રયાત છે 
એ ખ્યાલ આપણામાંથી ગમગીની તથા શેક દુર કરે છે એટલુ'જ નહીં પણુ 
એ દુઃખ વખતે આપણુને ધણી ધીરજ તથા સથછુરી આપે છે, તથા અત્ઞાન- 
પણાને લીધે જે દુઃખ ખમતા હુતા તેનુ' નીવારણુ કરે છે. 


આપણે શરખાસણીઓથી દીલાસો લેવો જોઈએ કે કોઈ પણુ શખ્સ 
એવો નથી કે તેષુ પાતાના વાહાલાંને ખોયું' ન હોય, ગૌતમ બુદ્ધની 
“રઈતા દાણાની વાત ” એવીજ સસ્ખામણીથી સારો ખોધ 'આપે છે. 
ફીસાગાતમી તામતી એક જવાન ખાઇ એક તવંગર આદમીના એકપૂરા 
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છોકરા સાથ ધામધુમઘી અને ખુશી ખુશાલીધી પરણી. તેગાને એક ધણુ! 
ખુભ્સુર્ત ખેટાતી બક્ષેસ થઇ. તે છે।કરે। ચાલતો થયે! કે મરણુ પામ્યો. પોતાના 
ખુખસુરત પ્યારા બચ્ચાતી જુદાઈના ખ્યાલમાં તે ગોયા દીવાની થઇ તે 
પોતાના બચ્ચાને છાતીએ દાખી ઘેરે ધેર ભટકવા લાગી કે “કાઈ આ 
બચ્ચાંને સાર્‌ કરવાતી દવા આપે. ” એક ખુધિષ્ઠ ભીક્ષુક તેણીના મનની 
હાલત પામી જઇ તેણીને કશ્રુ' કે “બાઈ તું ગતમ બુદ્ધ આગળ ન તે 
તુને એની દવા આપરે. ” આ સમજ તેણી ખુદ્દ આગલ ગઈ અને કશુ' 
“ગુરૂજી! મારા બચ્ચાને સારું થાય એવી દવા તમો જાણો છે,” ગૌતમ 
બુષ્ધે ખરી હ?ીકત જણી જઘ તેણીને કશ્રું “હા, હુ નણુ' છું. થેડા 
રાઇતા દાણા લેઇ આવ, પણુ તે એવા ધેરમાંથી લાવજે કે જે ધરમાં કોઇને 
દીકરો યા બાપ યા ખાવીંદ યા ગુલામ યા સગા મરણ પામ્યો નહી હોય '' 
આટલુ સમજ તે બાઇ “ડીક છે” એમ કડી પોતાના બચ્ચાને છાતીએ 
મારી તે દાણા લેવા ગ'#. તેણીતી માગણીથી લોકો તુરત રાધતા દાષ્યા 
આપવા લાગા પ'ગુ જ્યારે તેણી સવાલ કરતી કે “તમારા ધરમાં કેઈઇઇ મરણુ 
પામ્યુ' છે?” યારે કઇ કહેતું: કે “ખાઇ તું ૨ કહે છે અહોંતા જીવતાં 
કરતાં મરખુ પામેલાંઓઆ વધારે છે. ' “ઝા કહે હમારા મા બાપ ગજરી 
ગયા. 7 કાઇ કહે “હમારે છોકરો ગુજરી ગયા કાઇ કહે “ હમારે ગુલામ 
ગુજરી ગયો છે,” આમ ધરૈધર રખડતાં તે'્ીને માલુમ પડયું ક કાઇ 
પૂરુ ધર એવુ' નથી કે જ્યાં કોઈ ને કોઇ વહાલું મરણુ પામ્યુ' નડી હોય, 
યારે તેણીના મતની શાંન્તી થવા માંડી અને તેશીતા બચ્ચાંને અવલમજલ 
ઇીધુ, અતે પાછી બુદ્ધ આગલ ગઇ અને કહ્યું કે “તમાં કહે છો તેવુ 
કાઈ મલતું નથી.” વ્યારે ખુષ્ધ તેણીને આ દુન્‍્યાની નાપાએદદારી વીશે 
વધુ સમજ આપી. 


પેણ કમનસીબે હાલ એ ખાખદ વિશે જેટલી વાકે%ગારી હોવી જેઈએ 
તેટલી તડી હોવાથી, આપણે પોતે અનાનપણાનાં અધકારમાં લાગણીઓથી 
રારવાથી જઈ વિચાર શક્તિના ભલો ઉપ્પ્રેગ કરી શકતાં નદી હોવાથી 
મોત બાબે આપણામાં ધણેક ભય તથા ખીહીક ઉત્પસ થાય છે. માણુસતી 
મરણુ પછીતી હાલત કેવી થાય છે, તેનું ર્વાન કયાં ન્નય છે, તેનુ શ થાય 
છે, મોત શા. માટે અવસ્યતું છે, વગેરે બાબદોનુ', ઉપર ટપકૅનુ' હે 
ઘોડુ' ધણુબી સાન મેળવ્યું હોય તો આપણા વાહલાંઓનાં મરણુ વખતે 
આપણુને વીલાપ તથા માહૅતમ કરવાની કાંઈ પણુ જરૂર રહેતી નથી, પણુ 
બર તે વખતે શાંતી તથા ખામોશી અખત્યાર કરી આપણી ફેર ગદા 
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૧૩૭ 


કરી શકીયે છીયે, તથા તેઓને મીનોઈ દુનિયાંમાં શાંતિ તથા સુખ મલે 
તે માટે પ્રાથના તથા દુવા કરવાના ધટતા ઉપાયો લયે છીયે, જેથી કરી 
તેઓને ખોહવાથી આપણુને કાંઇ પણુ દુ:ખ ઉપજતું' નથી. પ્લેતો કહેણે 
તેમ એક દ૬લમીરીને દુર કરવાનો શાથી સરસ ઉપાય એ કે આવી પડેલાં 
દુઃખને તે વેળા દુર કરવાનો વીચાર કરવે।. 


આ પ્રમાણે જ્તાનથી ખુદરતના કાયદાએ તથા નિયમોને સમજવા 
માટે થોડુ ' ધણુબી જણુવાનુ' જરૂરનુ' હોવાથી, નીચે પ્રમાણેનો થેડોક 
ખુલાસો રજુ કરવાતી જરૂર છે. * 


અત્રે એ બાબદ માટે ખોદાશતાશીના કેટલાક આગલ વધેલા વિઘ્યા- 
થીબાના “નતી અનુભવના પરીણામ તરીકે બાહેર પાડેલી કેટલીક વીગતો 
કુંકમાં તીચે મુજમ રજુ કરીયે છીયે, 


માણસનાં ખાકી તથા સીને!ઇ શરીરે. 


પ્રથમ જાણુવુ' અગથનુ' છે દે માણુસ કાંઇ આ ખાકીજ શરીર 
ધ્રરાવતો તથી, પણ્‌ તેનામાં એ ઉપરાંત ખીશક્ન છ તત્વો હસ્તી ધરાવે છે 
જે વિષે યજશનેના હા ૫૫) માં પણુ જહેર કરેલુ' આપણે પ્રથમ જેઈ 
ગયા છીયે, એ રીતે ત્યારે માણુસ સાત તત્વોનું બનેલું છે, એ પુરવાર 
થાય છે. એ સાત તત્વોમાં નીચલા ચાર તત્વો જેને અવસ્તા ભાષામાં 
તન્ત્રસ, કહેર્પેમ, ઉસ્તાન તથા તેવીધી કહેવામાં આવે છે તે નાશવ'ત તથા 
ફાની છે, યારે ઉપલા ત્રણુ તત્વો જેને ઉવાનેમ, બએધાંગ તથા ફ્રવષિ 
કહેવામાં આવે છે તથા જેને સાધારણુ રીતે સામઢુ લેતાં * ફરેહુર્‌ ” 
તરીક્ટે પણુ ગણુવામાં આવે છે તે અમ્મર તથા અવીનાશી અહરમજદનુ 
પોતાનુ કીરણ છે. 


એ અમ્મર તત્વ ફરેોહર તીચલાં ચાર તત્વોથી બનેલાં શરીરે જેને 
ખોદાશનાશીમાં ખામી શરીર, છાયા શરીર, લાગણીઓને લગતુ શરીર 
અથવા એસ્રલ શરીર તથા વીચારને લગતું ( માનસીક શરીર ) કહેવામાં 


શ કક ળમઇમઆઈં ૯ 4 ભજંઝ વાઝ નામ ત. ગાયા ફાન 


* એ ખાખબદ સ'પુ્ુ રીતે સમજવી એટલી તા ખીકટ તથા અધરી છે 
ક તેનો સધલે ખુલાસો આ નાનાં ચોપાનીયાંમાં દાખલ કરી શકાતે। નથી, 
તેટલા માટે જેએ એ ખાખદનેો વીકશતેથી અભ્યાસ કરવા માંગતા હોય તેઓએ 
ધીઓસેદ્ીનુ' એ બાબેનુ' સાહીત્ય વાંચવુ, અથવા એ ખાખબદ ઉપર ગુજરાતી 
શાષામાં લખાચલી “મરશગુ પછી માણુસની હાલત” નામની ચોપડીને! અભ્યાસ 
કરવો કે જેથી ધણીક ખાખઠોને! વીગતેથી ખુલાસો! મલશે. 


૧૪ 


આમે છે તે મારતે જુદા જુદા શુવનો અથવા દુનિયામાં કામ કરે છે. 
દાખલા તરીકે જમારે માણુસ ખાકી શરીર મારફતે પાંચે ઈદ્િ વડે જુદુ 
જુદુ કાય કરે છે યારે તેનુ જાણુ ખાકી શરીરમાં હેય છે, માણેરથી 
આંયલી પ્વનીઓ અદર રહેલાં પ્રોહરને ઇથરને થતાં શરીર તયા બીન્ન 
શરીરો મારફતે પુગે છે. જ્યારે માણુસ સુખ દુઃખતી યા સારી માડી 
લાગણીઓ જેવી કે દયા, દીલસોજી, સખાવત, તેમજ કીનો, ગુસ્સે, ધીકાર 
ભ્રેખાઇ વગેરે નણિર કરે છે લારે તેતુ શાન તેના લાગણીને લગતા 
શરીરમાં હોય છે. જ્યારે તે વિચાર કરે છે, મનતે લગતી ક્રિયાઓ કરે છે, 
સારે તેનુ ભાન વિચારને લગતાં યાને માનસિક શરિરિમાં હોય છે. 


આ પ્રમાણું નીચલાં શરીરે! મારતે જદગી દર્મ્યાત માણુસ ફલા 
કરે છે, જે કરવામાં તે પોતાની રહ્દેને માટે ધણાક અનુભવ રૂપી ખોરાક 
નેગા કરે છે, જે મધેથી મરણુ પછી તે પોતા માટે ધણાક ચુણ તયા 
શક્તિઓ ખીલવી ૬હિનુ' કામ આગળ વધારવા ખાતર ધણે લાંબો વખત 
ગયા ખાદ વધુ ખીલેલી મનરક્તિ તથા નીતિ તથા ખીન્ન ગુણે સહીત 
પાછ જન્મ લળ પોતાતુ ગઈ છદગીનુ' બાકી અધુરૂ' રહેલું કાધ શરૂ કરી 
સ'પુર્યુતાને છેડે પુગવાતી કોશેશ કરે છે. તેટલા માટે સતુક્યની જ'દગીની 
છેવટની નેમ શુ' છે અને તે કયાં લઇ જનાર છે તે વિષે વિચાર કરીશુ 
તા આપણુને માલમ પડશે 'ે સમાં સધલે ડેકાણુ શંદ્દિતા અચવા પ્રમટી 
કરણુનો જે નિયમ કાર્ય કરે છે તે, તિયમ જુજબ માણુસના આત્મા અયવા 
પરોઠુરે પોતામાં મદ રહેલી અહુરમજદની ભેલી શક્તિઓ તથા ગુણો, 
જુદાં જુદાં શરીરો મારજ્રતે અતુભવ લર ખીલવી પોતાના પીતા અહુર્મ- 
જદના જેવા સ'પુર્ણું થઈ તેનામા મલી જવાની છે, જે વિષે બુનદેહેશ 
'તાખમાં પણુ જણાવવામાં આવ્યું છે કે-- ુ 


અહુરમજદે પ્રરોહરો સાથે ગો%તેગો કરી તેઓને બે ચીજતી પસ 
દગી આપીમન્ક્યું કે દરજથી તમોને હું હમેશાં બચાવેલા મારી નજદીફ 
રાખુ, તે તમોને પસ'દ છે કે તમો પોતે ખાકી શરીર અખલાર કરી 
ઝેતીમાં જાહેર યઇ, દુ” અથવા બદી સામે લડી, તેની ઉપર જીત મૈલવી 
સુરતા તથા ભમર્ગી હાંશલ કરી પાછા મારામાં આવી મ્રલેો તે. એના 
જ્યાભમા કવધીએ એ, ખાક શરીર અખભાર કરી, ગેતીમાં જાહેર થઈ, 
રજ સામે લડી સતેહ મેલવી સ'પુરૂતા તથા અમગીં હાંસલ કરી અદુરમ- 
જમાં મલી જઇવે એવુ' જેર કરવુ 
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એ 'સ'પુર્ણુતા હાંસલ કરેવાની ક્રિયા તે કાંઇજ નદી પણુ વૃદ્ધિતી 
અશવા પ્રગટીકસ્ણુતી ક્રિયા છે કે જે વિષે આજતી વિજ્દાએ પણુ એ મહાન 
ક્રિયા કેઈ કૌર્તીમાન છેડે આપણુને લઇ જાય છે એવુ સાખેત કરયુ છે. 


એ ૪ીર્તીમાન છેડે પુગના ખાતર આ ખાફી શરીર તથા ખી”્ત' શરીરે 
માણસે ધારણુ કવો છે કે જે વડે તે અનુભવ મેલવી પોતાની વૃદ્ધિ કરી 
નેમેલે ઠેકાણું અતે પુગે, અને તેટલા માટેજ ખાકી શરોર જે થોડાંક વષે 
વાપર્યા બાદ ફેરાહરને દહને માટે ખીન ઉપ્યોગી થર્ણ પડે છે તેને છેડી 
જવાનુ' પ્રગટીકરણુની નેમથી જતાં અવસ્યતુ' છે. 


મસરણતે। ઉપ્યોગ યા જરૂર? 


આ રીતે ભતાં આપણુને માલમ પડૅ છે કે મરણુ એ ખુદરતનો તદન 
વાજબી, ન્યાયી તમા માયાલુ નિયમ છે જે નિયમ વડેજ માણુસ પોતાની 
રૃહિિ કરી શકે છે. મરણુ માટેના આપણે વીલાપ માત્ર ખુદરતના ડહાપણુવુ' 
ગત્તાનપણુ દેખાડે છે, પણુ જો ધીરજથી શાંત મને ખુદસ્તના કાયદાઓનુ' 
સાન મેળવીશું તો એ ખાહેરથી દેખાતી આકત તથા ઝુશકેલીમાં અનત 
ડહ્યાપણુ તથા સાત સમાવા ઉપરાંત તે દાદારનો ખેહદ પ્યાર્‌ દેખાશે, 
કારણુ કે જયારે આપણે તુર્તના પરિણામ તરફ્થી આગલ વધી ભવિષ્યના 
પરિષ્ય॥ામ ઉપર ઉંડાણથી દરીયાફ્ત કરીયે છીયે યારે ખુદરતનો અચુક નિયમ 
ટુકી વખત માટે નહીં પણુ હમેશગીના સુખને માટે કાર્ય કરે છે એમ 

જાય છે. એક દયાળુ માતા પોતાના ડહાપણથી તથા ખેડ્દ પ્યારથી 
પોતાના વહાલાં કરજ દને બીમારીમાંથી સાજ્ને કરવા કડવાં ઓષધ આપે છે 
તે વેળા તે તુરતનાં સુખ માટે વિચાર કરતી નથી કે એ ઔષધ તેતા 
આળકને કડવુ' લાગશે કે મીઠું, પણુ તેના બાળકનો રોગ મટી જય અને 
તે ભ્રવિષ્યમાં સુખ પામે તે વિચાર પ્યાનમાં રાખી તે આ પ્રમાણે વતે છે. 
આ વતણુકને તેમનુ અજ્ઞાન ખાળફ એક ધણુંજ ધાતકી તથા રર પગલુ 
લેખે છે, પણુ ખરેખરી રીતે જતાં તે! તે માયાથી ભરપુર છે. તેજ પ્રમાણે 
આપણા પીતા અછુરમજદ જે માયા, મોહેબત તથા દયાનો અખડ ભડાર 
છે, તે પોતાના વહાલાં બાળકોના સુખ તથા શાંતી ખાતર તથા તેઓના 
શ્વાનની બાખત્ગી અથવા મુક્તિ ખાતર મોત જેવી બાહેરથી દેખાતી ભયાનક, 
પણુ ખરી રીતિ કેનેતાં ધણીજ માયાલુ તથા કિમતી નવાજેશ કરે છે, સારે 
ભાપણે પણુ અજ્તાત બાળક માફક તેનો વીલાપ તથા જારી કરીયે છીયે, 
એહઢલુ'# નહી પણુ ધણીક વાર બણુસમજુ બતી ખુદા ધાતકી છે, કર્‌ છે, 
તેને સાં ઈંતસાર નથી, વગેરે અણધટતા શાખ્દો વાપરી પોતાના કીતીર 


નક 


તરની ફરજ ભુલી જઈ ઇશ્રનીદા કર્યે છીએ; પણુ જરા ધીરજથી જે 
આપણે વિયાર કરીશું તો તેમાં આપણુતી પોતાનીજ ભુલ માલસ પડયા 
વાતા રહેશે તહી, 


આપણેં ઘડીભર એમ ઇચ્છીયે ક મરણુ હતેજ નહી તો કેવું સાર્‌' 
પણુ એકજ શરીરમાં સ'પૂર્ણતા મેળવાતી નથી. અને શરીર નાશવ'ત ચીજ 
હોવાથી તેને ફરી ફેરી બદલવા જરૂર છે. તો પછી ૨ૃહિ કરી આપણી 
જેતને તે દાદારની જેતમાં સેલવી દેવાને, તથા તેનામાં આમેજ થઈ તેનુ 
અતત સુખ તથા આનદ ચાખવાનો જે કીર્તીમાત છેડા છે તે છેડે 
પાહાચવાને આપણે કેવી રીતે શક્તિવાન થઈયે ? “ તેટલા માટે તે કીતીરે 
પોતાના અખડ ત્તાનથી જે કાયદાએ તથા નિયમો ધડયા છે તે તદત 
વાજભી તથા બરહક છે એમ યકીન લાવી તેને ધીરજ, સખણુરી શાંતી તથા 
સુપકીદોથધી માત આપી ચાલવાની આપણું ફરજ છે, તથા તે વિષે ઘટતું 
માન મેલવી તેમાંથી ડહાપણુ લઇ અહુર્મજદતી મરજ પ્રમાણે ચાલવાની 
કશૅશ કરવી જેધ્યે. 


' વળી આપણને બીજ ચીજ યાદ રાખવાની જરર છે તે અ ', આ 
ખાટી દુનિયાં ઉપરાંત ખીજી મીનેોઇ અદ્ષ્ય દુનિયાંરા પણુ હસ્તી ધરાવે 
છે, અને તેબી લાંજ આ ખાકી દુનિયાંતી અદર ન્યાપીને રહેલી છે. એ 
મીને! દુનિયાં કાંઇ ખાકી દુનિયાંથી હળ્નર બે હજાર માધ્લ ઉપર્‌ યા તીચ 
આવી નથી, યં તેખી હ્યાંજ વ્યાપીને રહેલી છે. જેમ વિધા આપણને, 
શીખવે છે ક થર નામનો “પદાથ જે હુવા કરતાં ધણેજ શુદ્્મ છે તે 
તમામ પાલાણુ [૩[૦૯૯૦૯] માં તેમજ તમામ જડ, પ્રવાહી તથા વાયુ ૩૫ 
પદદાથમાં વ્યાપીને રહેલો છે, તેમ માતાઈ અણુદીઠ દુતિયાંઆ અથવા ભુવનો 
ઇથર કરતાં પણુ ધણાજ પાતલા પદ ।થેની હોવાથી ધટ અથવા જડ પદાથમાં 
બ્યાપીને રહેલી છે એ માનવાને કારણુ મલે છે; તથા ધમશાશ્નામાં પણુ 
મીનોઇઇ દુનિયાની હસ્તી વિષે તથા ત્યાં કામ કરતાં યજદો, અમશાસ્પ'દો 
તથા ફરેસ્તાએ વગેરેની હસ્તી વિશે આપણુને નહેર કરવામાં આવ્યુ છે, 
જે ખાબદને અતર્દષ્િવાળા તથા ગુમ સાન નજાણુનારાઓ પણુ ટેકો આપે છે, 


એ રીતે તપાસતાં માલમ પડે છે કે મીનોધ દુનિયાં તથા લાં દસ્તી' 
ધરાવનારી તમામ ચહુડતે ઉતરતે દરન્ઝેતી મીનેઇ શક્તિઓ, તેમજ તે 
દુનિયામાં, જુદ્દા જુદા તખકા ઉપર્‌ રહેતાં ગુજરેલાંઓના ફરોહરો વગેરે સધલાં 


ગ જુએ. વાદક્ષપ્ર : ગાથા, હા પ૬, ફૂ. ૩; થજે, હા ૬૦, કેઃ ૨૬, ઇલાંદી પિ 


૧છ 


લઊાંજ આપણી આસપાસ અણુદીઠ રીતે રહેલાં છે. હવે યારે સ્તભાવીક 
રીતે સવાલા ઉભા થાય છે કે, વે તેઆ આપણી આસપાસ લ્યાં% છે 
તો આપણુને તેઓ વિષે ભાન કેમ નથી થતુ' ? અથવા તેઓને આપણે 
જેતેછ કાંય નથી શકતાં ? યા કાંય નદી તેઆ આપણી સાથ સમાગમમાં 
આવી શકતાં ? ઇયાદિ. એતા જવાબમાં ગુમ જ્ઞાનના વિદ્યાર્થીઓ તરકથી 
અપણુને એ જવાબ મલે છે કે તેઓએ પોતાનું ખાષી શરીર ખેોણહી 
દીધેલુ' હોવાથી, તથા મીને! દુનિયાંમાં ખીજ' શુદ્દમ શરીરેોમાં હોવાથી, 
આપી આ ખાકી આંખ વડે તેઆને અપણે જેષ કે જણી શકતાં 
નંધી, પણુ તેએને જવા મારે શે આપણે આપણી મીને ચસ્મો ખોલીયે, 
અને આપણા શુદ્દમ શરીરે।માં ભાન સહીત આપણે કામ કરતાં થઈયે, તો 
તેએ વિશે આપણુને ઘણુફ ભાન થ# શકે; એટલુજ નહીં, પણુ જેમ 
બીક એવા ધણાક ચુસ વિદ્યાના અભ્યાસીઓ જેઓએ પોતાની મીનેોઇ 
શક્તિઓ અશૈેઇના માર્ગે ગાલી ખીલવી છે, તથા મીનોઇ દુતિયાંમાં 
ચાલતી ક્રિયાઆ કઇ છે, તથા તે દુનિયાંતી ધણીક હસ્તીઓ ઉપરાંત 
ગુજરેલાંઓનાં રવાનોને પણુ તયાં છે, તેઓ માફક આપણે પણુ ગુજરેલાં- 
ઓની હાલત વિવે વાકેપ્રગાર થઇ આપણી પોતાની ખાતરી કરી શકીયે એ 
સભવીત છે. તે કરવા માટે જં આપણે જેઈતી મહેતલ તથા શ્રમ લઇશું, 
કતંધતી અશેઈ તથા પવિત્રાઈ અખયથાર કરીશુ, તથા ખીજ સધલાં 
સાધને પુરાં પાડીશું, તો આપખુને ન્નતી અનૃભવ થયા વીના રહેરે નહો. 

આ ઉપરથી યારે સાબેત થાય છે કે માનોઇ દુનિયાં જે લ્રાંજ છે 
તે વિષેનું તાન જતઇતી લાયકાતો ધરાવ્યાધી મલવી શકાય છે. ધમશાસ્ત્રમાં 
રાઝખ, હમેસ્તગાન તથા બેફેશ્તના તળકાઓ વિષે જે લખાણુ મલે છે તે 
પેહેલ્લી નજરે કાંઇક ચાકસ ખાધેલાં મકાનો આ દુનિયાંથી દુર આસમાન- 
માંઝઘ્ે હોય એવો "ખ્યાલ આપ છે, પ'મુ ખરી રીતે જતાં તે કાંઇ 
બાંધેલાં મકાનો યા જગ્યા નથી, પણુ આ દુનિયાની અ'દર વ્યાપી રહુલી 
શુક્મ પદાર્થની દુનિયાઓ છે અને દુ:ખ તથા સુખ જે ગુજરેલાંઓઆ યાં 
જુઝો છે તે વાર્મુના ચુજરનારતાં ભાનની હાલતો દશીવે છે. 

ગુંજરેલાંની મીતોઇ જેહાનમાં થતી ગતી, 

એક માણુસ જેવુ' મરણુ પામ્યું, એઢલે તેના ખા૪ી શરીર પરથી તે 
કબજે છેડી દીએ છે. બાકી બોછી બધી બાબદોમાં તે જેવુ' અતરે «તુ 
તેવુ'જ રહેછે. તેની ઇચ્છાઆ--લાગણીઓ ખાહેસો જે હતી તે સથળ 
જમતી લેમ રહેછે, કેટલીક વેજ્ઠા તે મરણુ પામ્યું છે એવો ખ્યાલ વતીક 

ટે 


સને દ તથા. પણુઃ હમારે કાંઈ ખાક વસ્તુ તે લેવા ઇચ્છે છે, કાંધ 
“પકડયા માંગેછે, પણુ ખાકી અન્યવો નહડી' હોવાથી તેમ ચતું નથી ત્યારેજ - 
પ ભાન થાય છે. પણેલા ત્રણુ દિવસ તે ગુજરેનાર સ્વંપ્તવસ્થ હાલતમાં 

રહેછે અને ચાહે દિવસે માનોઇ દૂત્યાના નીચલા તળકાએ માં જાગૃત થાય 
જા આ દુન્યા ₹ઇચ્છાતી દુન્યા * કહેવાય છે. ત્યાં તે કેવી હાલત બો મવશે 
તેતો બધો આધાર આય દુન્‍્યામાં કીધેલી ઇચ્છાએ અને લાગણીએ ઉપર 
રહેછે. ધચ્છાઓ જે શુદ્ધ તથા નેક હોય તો ત્યાંના વખત તે શાન્ત હાલ- 
તમાં પસાર કરેછે. પણુ જન તેની ઇચ્છાઓ-લ્ાાગણીઓ બહુજ જડ અને 
મલીનં પ્રકારની હોય તો, જ્યાં સુધી તે બધી ખપી ન્નય ત્યાં સુધી બહુજ 
ખમવુ' પડે છે. ત્યાં એક છાકટયા છુરા માણુસના બહુ ખરાબ હાલ યાય 
જે. કારણુ કે ઇચ્છાઓ પોતાની દુન્યામાં બહુ બળવાન હોવા છતાં ખાકી 
શર્‌ીર્‌ વિના તે તેઓને પાર્‌ પાડી શકતો નથી. કહેછે કે * તેન્ટ્તલ્સ ?ને 
_ગ્વોકસ ગુનાહના વાંક માટે એવી રીતે બાંધીને મુકવામાં આવ્યો કે બીલકુલ 
દીલષચાલ કરી શકે નહી. તેને પાણી પીવાની અત્યત સોસ હતી. જ્યારે 
પાણી ધીમે ધીમે ઉંચે ચઢતાં યારે તે બહુજ આતુરતાથી શાહ જેતા કે 
કયારે ઉપર સુધી આવશે? એતરે પાણી ધીમં ધીમે ઉચે ચઢતાં છેક તેના 
હોઠ નજદીક આવતાં પણુ તે મોટું ખોલી પીવાની અની ઉપર આવતો કે 
તુરત પાણું એસર્‌ જતાં, આ હાલથી તેને 'ેવુ' દુ:ખ થતું' હશે ₹ એવીજ 
હાલત ઇચ્છાથી ભરપુર શખ્સની મરણુ પછી થાય છે. એક ખીન્ને 
દાખલો લઇએ, “ધાર્‌ કે એક' છાકટ માણુસ છે જેને દારૂ પીધાવેના 
જરાએ ચાલતું નથી. તેવા એકને હાથ પગ સીકડી લઇ ખુરસીપર્‌ ખેસાડયેા 
હોય, અને તેની સામેજ દાર્‌ પીવાની દરેક સામશ્રિએ। હાજર હોય, તાતે 
મળા તેને કેવી લાગણીઓ થતી છશે તે તેનો વજ જાશે. હા--, ક્્વો 
96૧ થતો હશે કે હમણા. તરાપ મારીને પીવા મ'ડી જઉ? પણુ તેમ તે 
બાપડો કરો શકતો નધી. તે વેળા તેને કેવી અફડાતફડી થતી હરે, કેટલી 
_નાસીપાસી અને દુઃખ ઉપજતું હશે તે વર્ણત્રા કરતાં વિચારવુ' વધું ડીક યદ મડશે. 


એ સુજમ ઈચ્છાતી દુન્યામાં ઈશાઓ ખપી જય વાં સુધી વેઠ લુ 
પડે છે, માટેજ, ઓપણુ દરેકને સળનવાર છે કે જીવતાં જીવત આ દુન્યામાં' 
એવી એવી ઇચ્છા તુધનાએને વધારી નહી દેતાં તેઆતી સામે લડત 
ભલાવી તળળી ઇચ્છાઓને વશ કર્‌ નેક [ઇચ્છાઓ ધરાવતાં થવુ આપશે 
ઉપર. જેયું' તેમ કવિએ પે.તાની “ખુશીથી આ દુન્યામાં * “આવી બદી 
- શામે લડત ચલાવી - નેકી. ઉષર્‌' ન મેલવષા દા હાર્‌ અહુરમજદ આગલ લ જઃ 


૧૯. 


કરાર કીધા હતો. માટે આપણુ દરેકજને બતી આવે તેવી પવિત્ર જીદગી 
 ચુજાર્‌, પયી દરેક ખાહેસો અને લાગણીઓને ઉચ મકારતી કરવી કે. 
જેથી ઇચ્છાની દુન્યામાં આપણા રૂહને.વધુ વખત થોભવુ' પડે નહી. તેમજ 
મિનેોઇ ૬ૃહદ્ધિમાં એક પગલુ' વધું આગલ લેવાય. એ તખબકકેો ખલાસ થવા 
બાદ ગુજરનાર પોતાની નેક કરણી મુજબ બેહશતનુ' અમર સુખ ચાખવા 
જય છે, ઇ્છાતી દુન્યામાંથી ખેઢશતતી દુન્યામાં દાખલ થવાને! સમય 
ઘણાજ આન'દમય હેય છે. 

“નત વર્ણુવી શકાય તેવી ખુશાલીથી, ન માપી શકાય તેવાં અમર્ગ 
સુખથી અને અત્યત શાન્ત લાગણીથી તે બેહશતની દુન્યામાં નગૃત થાય 
છે, દીલખુશ સુદર અવાજથી આસપાસની મીઠડી હવા તેને. વધાવી લીએ 
છે. ઝમકદાર્‌ શુશે।!ભીત સુદર રંગો તેતી ઉધડતી આખ્યોને આવકાર દીએ 
છે. મ કુદરત તેને રોશની અને ગાયનથી ભરપુર લાગે છે. અરે! તે 
અમર સુ'મમાં જમ્રત થવાનું' બરાળર ખ્યાત કાણુ કરી શકશે ! યા બેહશત 
ની પહેલી બામદાદનો ર્લીઆમનોા મડીમાં કોણુ ચીતારી શફરે ? ” 

ગુજર્નારને ઇચ્છાની દુન્યામાં આપણા ક્રિયા કામતી અગત પડે છે 
કાર્ષુ ભણુતરેનતી ખુખીથી આ દુન્યા તરફની તેમની વળગણુવાલાં શરીરને 
તેગો ફાપી નાખે છે. જેમ એક ખલુતને ઉપર્‌ ચઢવા આગમજ ખાંધી 
રાખવામાં આવે છે પણુ પછી ઉપર ચઢવા માટે તેજ ખાંધેલા ગાંઠો કાપી 
નાખવામાં આવે છે. તેજ મુઆકેક્‌ ગુજરતારતી અનેક દુન્યવી ઈચ્છાઓ 
તેને આ દુન્યા તરજ ખેચેલો રાખે છે, પણુ ક્રિયા કામતી અસરથી આ 
ગાંહરૂપી ૪ચ્છાવાલુ' શરીર કપાઈ ન્નય છે, પરન્તુ એવુ' પરીણામ લાવવા 
માટે આપણી ક્રિયા "ખાસ પવિત્રાધથી અને ભણુતર્‌। ખરાં દ્લિતી દાઝથી 
થવાં જઇએ. એ ક્રિયાઓમાં સફાઇ, માથવાણી તથા એક ચીત્તની બ'દગી 
અગતનો ભાગ ખશવે છે એ ભુલવુ ત્ેઇએ નહો. વળી તે ક્રિયાઓ 
ખીજએ પાસ કરાવી તેના પૈસા આપવ્રાથીજ એ ફરજ કાંઇ પુરી થતી 
નથી. જેવી દીલસોાજ લાગણી આપણે આપણા વ્હાલાંએ તરફ ધરાવીયે 
તેવી તરાંહેત પુરૂષ ધરાવી શકે નહી. માર કાંઇ નહી તો ભાડુતી ભેણુતર- 
કેરાવીયે તે વેળા આપણી હાજરી લાં જરૂર હોવી જેધએ, અને ખરાં 
 અ'તઃકરણુના સભર ઉભરાથી દુવા ચાહવી કે આ દુન્યા તરકેનુ” મરનારનુ 
 ખૈ'ાણુ નીકળી જાવો અને તેમતુ' મુકામ થ્રોથ્માન બહેશતમાં થાવો ! 

_ .. આપણુ ચગુજર્તાર મારે કાંઈબી ખોલવું હોય યારે તેનુ' નામ નહી 
ક ક્ષેતાં તાં અહેશતી એવા બોલ વાપડીયે છીએ, તેના ઉડાતમાંખી સારી સમજ 
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હ ક સથળે ૨ ૪ ભર શખ્દ ત માલાયો જધ્એ હી. પણુ દૈ ઉચ્ચારતા તા 
ઉરે મેસ, એમા. જ્યા ફર્વો કે તે _બહેશતનુ' સુખ વહેલું મામો તેમજ 
૫ તેમની નૈયતે અતેક (સંખાવતના કામો કરીયે' છીયે તે 'વેળા પણુ એવે : 
“થાશે સખલેો કે એ કોમનુ' કૂલ યાને તે કાંમથી ખીનનને મળતાં સુખનું * 
“પુન્ય તેને પહોંચો, એ ભલાઇને અર્ક વૈમને મિતેઇમાં આગલ. વધવાને 
. મદદઃ કરે ! ' 
“. અગર ને ગુજરનાર રાખ્સે પોતાની જીદગી ઘણીજ ખરાબ રીતે 
ક ચુશ્તરી હોય, તે પુર હ હવસ તથા જુસ્સાઓ તથા બીજી એવી ખરાબ લાગ- 
ણીઓ સોથ મરણું પામ્યો હોય, તો તેતું' ભાન, જે ખાકી * શરીર છોડી 
' ગવા પછી એક જાતની શાંત મીઠી સ્વષ્ના જેવી બેભાન હાલતમાં હોય છે, 
તે: થોડાક વખત વીયા આદ મીનેોઇ દુનિયાંના નીચલા તખકા ઉપર નનઝૃત 
' થઇ લાં ઘણાજ બદસુરત તથા ડરામણા દેખાવો પોતાની આસપાસ જુવે 
છે, જે' હાલતને આપણે દોઝખતી ઉપમાં આપીધે છીયે. એ ખુરા ડરામણા 
શકરો, તે તેની કરણીથી પેદા થયલા હોય છે; તે તેના પોતાનાજ વીકારે।, 
' જુસ્સાએ] તથા હવસ જે કે બતેરથી ઉભરી નાકલેલાં, તેના ધણુાજ ડર્‌ા- 
મણા તથા બદસુરત આકારો ઉત્પન થયલા હોય તે છે. એના એકત્ર રૂપને 
 ધર્મશાસ્રમાં અલ'કાર રીતે “કેરદાર ” કહે છે. * ' 

'' વલી “અરદાએ વીરાફે નામા માં જે જ આંગાર અઝદાહ તથા ખીજ 
ફાડી ખાનારાં જનાવરો દોઝખમાં હોય છે એવુ લખાણુ આપણુને મલે છે 
'તે માત્ર એ નીચલા તખકાની હાલત અલ 'કારીક રીતે દશોવેલી કોક 
લાગે છે. 


પણુ જે શખ્સે પોતાતી જદગી સામાન્ય રીતે લેતાં સારી રીતે ગુજારી. 
હોય તે એથી ઉંચા પ્રકારના ભાનતી હાલત જેને હમેશ્તગાન કહેવામાં 
આખાવે છે તેમાં ન્નષ્ૃત થાય છે. હાં બદસુરત તથા ડરામણા આકારે તેની. 
નજરે પડતા નથી, પણુ મધ્યમ રીતે સારા દેખાવો તે પોતાની આસપાસ રો 
જુવે છે, જે પણુ તેના પાતાનાજ 1વચારે, લાગણીઓ, તથા મકાઇ દ 
ઉતપન્ન થયલા કોપ છે, 











સ જા હાદોપ્ત તુસ્ક, પગેદ ર છ. કેર ૨૭-૩૨,. આ. ખાખ#ના . 
રા અવરતાં વાઇ રેલા. નથી એમ જણાવવામાં. આવે છે; પણુ એશ્વદ_ કા૦« 
“. ભેચ્ડા જણાવે છે કે * એને.. ધણું. ખર મળતુ અયાન ર પેફેલવી, વ 
ર , વા. જ માં આમાં ગોપ ક્ર પી 
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ક ક ધં જમે પ્ાતાની જ'દમી ધણીજ અશઇથી તથા. પાપી 
ન પુ મ | કામોમાં ગુકરેલી હય છે તે એથી વધારે ઉચી તથા છુલ'દ અતી : 
ક સુખની હાલત જેને આપણું ખેહેસ્ત કહીયે છીયે તેમાં જગ્રત થાંય છે કે ' 
“ જ્યાં પણુ ધણાં ચહડતા ઉતરતા દરજજા હોય છે, જેને સતર પાયા, માહા 
જાયા, ખુર્શેદ પાયા તથા ગરોથમાન ખેહેશ્ત વગેરે નામોથી ઓળખવામાં 
, ભાવે છે.* લ્યા દરેક ગુજરનાર પોતાની જદગી દરમ્યાન જીધેલાં સખાવ- 
“.તતાં તથા પરમાથીના કામોના પ્રમાણુમાં સુખ તથા આન'દ પામે છે, તથા 
પરમાર્થી ગુભાને વધુ દરજન્‍નમાં ખીલવે છે. 


ખેકન કહે છે તેમ “એક ફીતીવં'ત કામ કરતાં મરવુ' તે લડાઇની 
ઝુમખેશ્‌માં, મરવા બરોબર બહાદુર મોત છે.” સોક્રેટીસે જ્યારે તેને મારી 
નાંખવામાં આવ્યો લારે મરતી વેળા કહું કે “પ્રમાણીક જ'દમી ગુ'નરી 
ગયેલો માણુસ એક નતતી આ દુન્યાની બીમારીથી છુટા થાએ છે.” 
અધ્અત હીમ્‌ અએઓખ્ત પેરેસે। થો નટી અષએઓને। ઉર્વ, ચિશ્ચ 
ચરાઇતિશ્‌ અહિ, યાંમ ઇત્‌ ચવ સરાઇતિતાસ્‌ કેડે સએથતાંમ. 
દાદરેસ. 
 જઆઅત હે પધતિ-અઓખ્ત ચા હવ દએન ; અજેમ્‌ આતે અહિ 
યુમ હુંમનો ઉવચે. હુષ્યોથન હુદએનત, યા હવ ૬એનત ખએપઇથે 
તન્વેદ $ ચિશ્ચ થ્વાંમ્‌ ચકન અવ સસનસ્રન વ'ધહુતચ અચનચ, હુખ- 
એપ્ધપધિતચ વેરે્રજા'સ્તચ પધતિદટ્ધએષયન્તચ ચથ યત સે સધષેહિ. 


“ત્યારે તે શાસ્ત માણુસનાં રવાને ( કન્યારૂપી કેરદારને ) પુછયુ' કે, (તુ')_ 
કેણુ કુમારી છે જેને (મે') (સઘળી ) ફુમારીએમાં રારીરે તારા જેવી ધણીજ 
શેકૈતી કદાપી દીઠી. 

“ત્યારે (તે રાશ્ત માણુસંની ) પોતાની કેરદારે (તે ર્વાતને) જવાબ _ 
આપ્યો કે, અએ નેક મનશનીવાળા, નેક ગવરનીવાળા, નેક કુનશ્નીવાળા (તથ). 
નેક તૈયતવાળા જવાન હુ ખરેખર તારી પોતાની કેરદાર છેઉ' ; જેમ (તુ). 
મને દેખાએ છે (તેમ), (તારી) તે સ્હોટાઇને લીધે, ભલાઇને લીધે, શેાભા 

. (ઇયાને ખુબીવ'તા ગુણુ। ) ને લીધે (નેક કાંમોનાં ) પમરાટને લીધે (ખદી. 
ઉપર મેળવેલી ) ક્તેહને લીબે તથા ક્ેષથી વેગળાપણાને લીધે દરેક કી તુ'ને 
“જયારે ગણો.'' 
પ -ાહાશોખ્ત નુસ્ક, પર્ગરદ ૨ ક ૨9-૨૨. એરવદ્ કા. *મે કાંગાતે તેજે! 3 
“આ. ઉપરથી. યારે આપણુને માલ્ષમ પડે છે કે દોઝખ, હેમેસ્તગાન 
પ કયા બેહેશ્ત. વગેરે. આભબદો વિશે ધર્મમાં જે કહ્યું છે તે ગુજરતારના. વાના ન 


પ કમો, હોત: શસ્ક, સેર ૨ છ, 8: ૧૫... કેશનો યક્ત: .' 


_. ભાતની હાલતો છે. તે હાલતો તેણે પોતે છ'દગી દરમ્યાત કીધેલા વિચાર, 
ઇચ્છાઓ, .જુસ્સાઓ, લાગણીઓ તથા બીજા સ્વાર્થી યા પરમાર્થી કામોના ” 
ન તેને સુખ દુઃખ આપી ૬ૃહિ. કરવાના કામમાં મદદ આપે છે. 


ખાકીમા જન્મ તે મીતોઇમાં મરણ; ખાકીમાં મરણ 
4 4 તે મીતાઇમાં જન્મ, 


આ રીતે તપાસતાં યારે આપણુને માલમ પડે છે કે મર્ણુ પછીની 
હાલત આ ખા૪ી જદગી દરમ્યાન જુદાં જુદાં શરીરો મારજતે લીધેલે 
અનુભવ રૂપી ખોરાક પાચન ફરી તે મધેથી આપણા ફ્રેહરતી ગુપ્ત રહેલી 
શક્તિઓ ખોીલવવાની એક જતની ક્રિયા છે. તેટલા માટે જન્મ પામવા- 
તો! બનાવ જેટ્લેો અગત્યનો લાગે છે તે કરતાં વધુ અગત્યને 
ખનાવ સરણુ પામવાતેો આપણે જેઇયે છીચે; કે જેથી આપણે 
આપણી શક્તિ ખીલવવાને આ દૃતિયામાં જન્મ પામવુ' ન તે મીનેઇ દુનિયાંમાં 
મરૂણુ પામવા ખરાખર છે, તેમજ આ દુનિયાંમાં મરણ પામળુ' તે 
મીનતેોઇ ૬ૃનિયાંમાં જન્મવા જેલુ' છે, ર 

એ પ્રમાણે જન્મ-મરણુનો અરસ પરસ સબધ ચાલતો હોવાથી ર્વાન 
પોતે ખોખત્ી યાને મુક્તિ મેલવવાને લાયક થાય છે, તેટલા માટે મરણુનો 
ખતાવ પણુ જન્મ પામવા જેટલોજ, આવકારદાયક લેખવો જેધયે. 

, ' આ ઉપરથી યારે આપણુને સ્પટ્ટ માલમ પડે છે કે દરેક માણુસ 
પોતાની કરણી સુજબ પોતાનુ બેહેસ્ત, હમેસ્તગાન યા દોઝખતી હાલત 
ઉપ્ત્ કરે છે, જે તે મધથી તે દુ:ખ તથા સુખનો ઘણે!ક બોધ લઇ પોતાના 
ર્વાનની જૃદ્ધિ કરવા માટેની જેઈતી લાયકાતો મેળવતો જાય છે, તેટલા માટે 
એ હીંગામ ઉપર આપણુ દરેક જણે આપણા ગુજરનાર્‌ વહાલાં તરજ એવી 
રીતે વર્તવુ' જઇએ કે જેથી કરી તેના બેહેસ્તને લગતો માર્ગ મોકલે! થાય 
યાને તેને ખેહેશ્તનુ' અન'ત સુખ મલવામાં મદદ પોહોંચાડી શકાય, 


ગુજરેલાંએને કેમ મદદ કરી શકાય, 


_. અત્રે આપણુને એક ચીજ યાદ ર૨ાખવાની જરૂર છે કે વિચારથી 
આપણે માત્ર આપણી ઉપરજ અસર કરતાં નથી, પણુ આપણી આસપાસ- 
ના સધલાં છવતાંઓ તેમંજ વિચારતી દુનિયાંમાં કાર્ય કરતી ધણીક અણુદીઠ 
હસ્તીઓ જેમાં વળી ચુજરનારના ધરોહર પણુ આપણે લેખી  શઝીએ, તેએ _ 
ઉપર પણુ અસર. પૉહોચાડીયે. છીયે; કારણુ કે આપણે ઉપર . જઇ ગયા * 
હ તેમ માથુસ ચા જગી દરન. ન વિ યામાં પ શુક્ષ્મ શરીરો વડે 


ફુ 


, ચાકસ ”તતી ક્રિયા કરે છે. જે દુનિયાંઓ પણુ શુક્ષ્મ પદાર્થની બનેલી 
. હેવાથી . હ્ાંજ વ્યાપીને. રહેલી છે. તે ઉપરથી વિચારવુ' સેહેલ પડે છે જે 
આપણે આપણા વિચારે લાગણીઓ વગેરેથી અણદીઠ મીનોઇ 'દુનિયાંતી 
હસ્તીઓને પણું અસર કરી શકીયે છીયે. તેટલા માટે કેટલીક વેહેવારૂ 
અદના સુચનાઓ દરેક વાંચનાર મારે અત્રે રજી કરીયે છીયે કે જેથી મોત 
વખતે ગીરષ%તારીમાં તથા આફતમાં આવેલાં ભાઇબધોનતે તેઓનાં દુ:ખ- 
માં શાંતી તથા રાહૃત મલે; તથા પુરતી ધીરજ તથા સખુરી સાથે 
પોતાના વાહલાં ગુજરનાર્‌ તરકતી છેલ્લી પવિત્ર ફેરજ અદા કરવાને તેઓ 
શક્તિવાન યાય. ર 

૧. આપણે ઉપર લજ્તેઈ ગયા તેમ મરનાર્તા ખીછાના આગલ હાજર્‌ 
રહેનાર દરેક જણે શાંતી તથા ચુપકીદી અખથાર કરવી ' સનનવાર છે. આપણી 
લાગણી ગમે એવી ઉરંકેરાયલી હોય, આપણુને ગમે એવુ દુ:ખ થતું હોય, 
તે તાં પણુ આપ'ગા કરતાં આપણાં ગુજરનાર વાહાલાંતું હીત 
હેડે ધરીતે, તે વખતે ખામોશી પકડવી જેધઇએ, આપણી માહેતમ તથા 
કલાપીટથી આપણાં વહાલાં ગુજરનારતે તેતી ઝીમતે છેલ્લી ધડીએ જે ખોધ 
તે મેલવે છે તેમાં ખલલ નાખી તેને દુઃખી કરીશું એ ખીહીક ધ્યાનમાં 
રાખી તેની તરક મોહેબતથી વર્તવુ' તતેઈયે, એ વખત તેતી તરફ શાંતીના 
તથા ખીજ ભલા વીચારો! મોકલવા જેઈએ, અથવા બને તો યાં બદગીના 
પવિત્ર કલામાં શાંત મને પઢવા જેઈએ, % જેથી તે જગ્યાની વાતાવરણમાં 
ધણી શાંતી તથા ચુપકીદી પથરાય અને ઝજરનારને તેતી જદગીના પ્ન્તેખાખ 
લેવામાં ખલલ પડે નહીં, 

૨. કુટુંબના વડાની પવિત્ર ફરજ છે ક તેણે પોતે હિમ્મત ધરી 
પોતાના ૪ર તથા બીક ખશીઓને ધીરજ «અથા હિમ્મત આપી સખુરી 
અખયાર કરવા બોધ દેવે, તથા ધાતાનાં ગમમાં ગબાર્પણુ , મજ્યમપણ', 
તથા મોટુ મત રાખી તે વખતના ધડીભરનાં દુ:ખનો ફટકો ખમવાને સધળાં- 
ઓને પોતાના દાખલાથી ધડ આપવે. 

૩. «યાં સુધી ગુજ્ર્નાર અવલમજલ પેોહોંચે તહીં ત્યાં સુધી 
ધમેમાં ફેરમાવેલી ધટતી ફિયા કરાવવી, તેમજ સગાંવાહાલાં તથા ખેશ 
કુટુંબીઓ તથા દ્વોસ્ત આસતાવેએ ગુજર્તાર માટે ખ'દગમી કરવી, *- 
૪. ધર્મમાં ફરમાવેલી ચાહારમતી મામદાદ સુધીની તમામ ક્રિયાઓ, 
“તેમજ તે પછીતી બીજી સવળી ઘટતી ક્રિયાઓ, લખલુટપણે નેઠીં, પણુ 
ઘટતાં ભષુતરો સાથે, ધટઢતી સફાર્ધ. તથા સુધડાઇ સાથે, અશેષના તરીકા * 


ર૪ 


ત્રમારં #રૂ૨ કરાવવી, તથા દરેક ક્રિયા વખતે ખેશીઓએ સામેલ થઇ 
તે વખતે પતાના વહાલાં શજરનતારતી પવિત્ર યાદ પોતાના મનમાં કરી * 
તેએ માટે ધટતી દુવા :ચુજારવી ; કારણુ કે વહાલાંએતી ખરાં જીગરની 
બદમી ગુજરનારને વધું રાહત આપે છે. ' 


૫. ગુજરનારતે માટે હુરગેજ શૈક તથા વિલાપ કરવો નહીં, 
પણુ તેને માટે ભલા વિચારો કરી મદદ પૉંહેચાડવી. એટલા મારે જે 
ભને તો દરરોજ પાંચ મીનીટ આપણા વહાલાં સુજરનારનો એક આકાર 
મતમાં ઉભો કરી તેને માટે ખરાં છગરથી તથા પુર ભક્તિભાવથી બ્ેશભંર 
એવી ભલી દુવા ગુજારવી કે તેતુ' પવિત્ર રૂહ જ્યાંબી હોય સાં હમેશાં ખુશાલ 
રહે, તથા તેની આસપાસ સદ્દા શાંતી તથા સુખ પ'યરાયલુ' રહે, તથા 
તેનો માર્ગ ખેહેશ્તના ઉંચા તબકા ભણી આગલ ને આગલ વધતો ન્નય, 
તથા તેતુ' આ દુનિયાં ભણી કાંઇ પણુ ખેંચાણુ હોય તે તુટી રય, અને 
તેની સધલી ખાફી દુનિયાંતી વલાણુ ડ્રેરેવાઇ જઇ ખેહેશ્તનુ ઉત્તમ સુખ 
પામવા તે પોતે મીનોઈ જેહાંનતમાં આગલ ને આમલ વધે. એ પ્રમાણે ખરા 
ભક્તિભાવથી જેશભર લાગણીઓ સાથ જે વિચાર આપણે કરીશુ' તેનાથી 
એક ધણુાજ મજષુત વિચાર-આકાર ઉભો થઇ આપણાં વઢાલાંને તે આકાર 
એક રાહબર મદદગાર તરીકે થઈ પડશે, અને તેથી ભલી તથા સાંત પ્વની- 
એથી તેની આસપાસ ગોયા એક ન્નતની ખુશાલી પ'થરાશે, કે જેથી 
કરી આપણુ વહાલુ બેહદ ખુશી થવા ઉપરાંત મીનોાઇ દુનિયાંમાંથી વક્ષતો 
આશીશનેો ગ્રવાહ આપણી ભણી ' સૌકલશે, કે જેતી અણુદીઠ અસર 
આપણા મત ઉપર થઇ આપણાં વઠાંલાને ખોહવાથી જે દુષ્ખ ઉત્પન્ન થયુ' 
છે તેતી અસરને તોડી નાખશે, આપણામાં શાંતી તયા ધીરજ આવતી 
જરે અને આપણે નાણુ આપણા વહાલાંતે ખોદ્યુ નથી પણુ તે હાજ 
આપણી આગલ હોય, તેમ આપખ્ાુનેબી સુપ્પ તથા શાંતી મલતી જશે. 
અ મ્રમાણું વલતી અણુદી& મદદ આપણુને પણુ ' મલતી જશે. તેટલા 
માટે આપણુ જવતાંઓની ફરજ છે કે આપગાં વહાલાં ચુજર્‌ પામેલાંઓઆને 
એ ગ્રમાણું યાદ કરી તેઓને આપણાથી બને તેટલી મદદ પુગાડી આપણી 
તેઓ તર%નતી એક કૂર” અદા કરવાતી ૪ીમજ્ી તક હાથ ધરવી, એથી 
આપણા વહાલાંઓને તેમજ આપણુને બનેને જાવ્દદો થાય છે અને મોતનો 
કારી જખમ સેહૅજમાં રૂન્નય છે. 


૬. અમર જે આપણે ખરેખર આપૅષ્ના વાદાલાંએને આ દુનિયાં* . 
ના બએેચાયુધી વેગલાં રાખવા માંગતા હોધ્મધે તથા તેઓનું ભાન બેહેર્તન! 


૨૫ 


ઉ'ચા તખકા ભણી જઈ તેનુ ઉત્તમ સુખ ચાખે એવી ખાહેશ રાખતાં 
હોઇયે--અને ખરેખર તો તેમજ થવુ' વેઇમે--તો માહેતમ તથા જરી 
કરવાને બદલે ખુશ સ્વભાવથી આપણી દુવા તેમતી તર મોકલવી. 
તેઓની નૃછણયતે આપણે જે ખોરાક અર્પણુ કરીયે છીષે તે હમેશાં ધણે 
સાદો, સ્વગ્છ તથા સુતર હોવા જઇયે, અને તે મધે બને તેમ મલીન 
સાંસ તથા દારૂ વગેરે દરૂજી શક્તિઓને ખે'ચનારી અપવિત્ર ચીજ મુકવી 
નહીં જેધ્યે. 

૭. આપણાં વહાલાં ગુજરતારનુ કોઇ તજદીકતું ખેશી યા કફરજ'દ 
આફતમાં યા મુશીબતમાં આવી ગયુ' હોય તથા, લાચારી વા મુ%લેસીમાં 
ગીરફતાર થયું હોય, તો પ ભક ફૂર્‌જ સુજબ, તેમજ આપણા 
વહાલાં ગુજરતારતી ખસ્‍્નુદીને માટે, આપણાથી બને તેટલી ઘટતી મદદ 
કરવા કદી પણુ પછાત રહેવુ કા પૂણુ દીલોજાતીથી એ મુશકેલી ટાલવા 
માટે, બને તો ધણ્‌ નહીં તો થોડો પણુ ન્ળતી-ભોગ આપી તેતી મુશકેલી 
ટાલવાની પવિત્ર ફરજ જરૂર બજવવી જ્ેતેઇયે, એતા બદલામાં જે ભલી 
દુવાઓ તથા આશીશોાના વલતા પ્રવાહે તે લાચાર તરફથી મલશે, તેનાથી 
ઉપજતાો આનદ ખરેજ ઉત્તમ સુખ આપ્યા વીના રહેશે નહીં, તેટલા માટે 
આ પ્રમાણેની મુશકેલીની હાલત જે ધણાં કુટુ ખોમાં મરણુથી આવી પડે છે 
તેનુ' તીવાર્ણુ કરવા તે કુટુંબના દરેક શક્તિવાળા ભાઇબ'ધાએ પોતાની 
પવિત્ર ફરજ અદા કરવા સેહેજ પણુ ઢીલ કરવી નહી જેધયે, પણુ તેને બને 
તેમ જલદીથી અમલમાં મેલી સધલે સુખ તથા શાંતી પાંથરવી જેઈએ. 
તેમ કરતાં તે પોતાના પવિત્ર ધર્મમાં કહેલાં ઉત્તમમાં ઉત્તમ શાક્ષણુ ઉસ્તા 
અહ્માધ અહ્માઇ ઉરતા કહ્યાઇ ચીદ;, યાને સુખ તેને જેનાથી સુખ ' 
કોઈનેબી, એ પ્રમાણે ચાલેલેો ડહેવાશે--અને ત્યારેજ તેને ખરૂ' સુખ પ્રાપ્ત 
થશે તથા ખરે આનદ ચાખવાને નસીખવત થરો. 

આ પ્રમાણેની થોડીક અદના સુચનાઓ, દરેક વાંચનાર માટે હાં રજુ 
કરી જે ખાસ નેમ ધારી છે તે એજ ક મોત વિષે થો કું' વણુબી ખરૂ' 
જ્ઞાન આપણા ભાધબધોમાં ડ્રેલાય કે જેથી કરી ધણીક ગેરસમજુતીએ। દુર 
થટ ખરે માને ચાલવાને દરેકૂતે બની આવૅ, તથા તેની આધત તથા 
મુશ્કેલીમાં આ અદના લખાણુથી કાંળક ધીરજ તથા શાંતી મલે. 
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 મ્ાનલવિતી અનેક ફરજોમાં, પોતાના ન્યાગાને! તરફતીં ફ૧૦૪ જગતનો 
શગ સકે છે. છએક માયુશ એક તરફથી પોતાના સડ્વાએઓ લધા ખીજી 


ર૬ 


તરષ્રધી પોતાની ઔલાદ સાથે જેડાયલા છે. પાતાનતી આગલ જનારા 
“યાગનો તથા પોતાની પાછળ આવનારી ઔલાદ વચ્ચેતી જગ્યા તે રેક 
છે. અને તેણે સમજવુ' જેઈએ 'ક પાયરી દર પાયરી ઉતરી સ્‍માવતી 
એ લાદનતી સાંકળમાં તે પોતે એક કડી છે. અને તેતી ફરજ છે કે પોતાના 
ન્યામાનો તરફથી જે જે તેને મળ્યુ' છે, તેનું કરજ પોતાની બાલાદ તરફે 
અદા કરવુ. દરેક શખ્સના ન્યાગાનો ગોયા હુકમ કરી ગયા છે કે હમે 
તરફથી તને જેખી મળ્યું હોય તે હમારી વતી તારી ઓલાદને આપી, 
હમારી તરતું તારૂ' કરજ ભરપાઈ કરી આપજે. “કાઇ પણુ શખ્સ ભારે 
જે પોતાના ન્યાગાનો તરફનું કરજ અદા કરવાની પોતાની ફરજ બન્નવવી 
હોય તો. તેઓ તરફથી તેને શું શું મળે છે તે ઉપર તેને નજર કવી 
જેઇએ. માનવિને પોતાનુ' શરીર તેના ન્યાગાનો તરફથી મળ્યુ' છે કે જેવાએ 
તેને જન્મ આપ્યો છે. અને એ કરજ અદા કરવા તેણે પોતાની પછી 
આવનારા જીવોને વાસો કરવા સાર્‌ શરીર પુર્‌' પાડી આપવું જઇએ, 

આ પ્રમાણે જેતાં લગ્નના પવિત્ર ગાંહમાં જેડાવાની તથા કુટુંબની શહિ 
કરવાની માનવિતી એક ખામ ફરજ થઇ પડે છે. આપણા માબાપોાએ 
તથા બીક વડવાઆએ આપણુને ઉછેરવા તથા કેળવવા તન મન અને 
ધતનોા ભોગ આપ્યો હતો. અને તે ફરજ અદા કરવા સાર્‌ આપણું આપણા 
બગ્ચાંઓને ઉછેરવા તથા કેળવવાને મહેનત તથા ખરચ કરી આપણી ૪૨% 
બળવવી બજ્નેઇએ, ખાસ કરી જેઓ પવિત્રાઇ ભરી જદગી ગુજારતા હાથ 
તેવોને સજવાર્‌ છે કે લગ્નના પવિત્ર ગાંઠધી જેડાઇ નવા આવતા સારા 
જીવાને લાયક શરીરે! પુરાં પાડવાનુ' સાંધણુ થઇ પડવુ'. અહીં પરણુવાનેા 
ખુલ'દ ભૈદ આપણી આગલ જહેર થાય છે, અને પારસી કોમે જે પોતાના 
બાપદાદાઓ તરફની ફરજ પાલવી હોય તો તેવાઅ હાલમાં જે કુવારાપણુ' 
વધી ગયું છે તે દૂર કરવુ ધટારત છે. અને પરણુવાનો જે ડર્‌ લાગે છે તે 
ડરને પેદા કરતારા મોજલા ખાટા ખરચેોથી દૂર રહેવુ કે જેથી પરણેલી 
9'દગી ભારી થઇ પડે નહીં. માટે જેમ બને તેમ સાદી, સુતરી, કરકસર 
ભેરી જદગી ગુજરવી કે જેથી પરણેલી જમીનો ખોવજે કમી થાય અને તે 
આવકારદાયક થઈ પડી પહેડી દર પહેડી %નમ લેતા જીવોને અટકાવ નહી 
યતાં ચાલુ હારમાળા કાયમ રહે. 


, બીજી એફ મોટી ભેટ જે આપણુતે આપણા ન્યાગાનો તરફેધી મળી 
છે તે વિદ્યાતી ઉમદા ભેટ છે, આપણી આગળ જે પહેરીઓ ચાઇ ગઈ 
છે, તેવાએે ધણાક ,વરસ સુધી અવલોકન કરી, અભ્યાસ. કરી, મંતત કરી 


હછ 


અતેક જતની અથાગ મહેનતો કરી ચષ્ટીતા કાયદાઓ વિષે જે સાન સ'પાદન 
કર્યું હતુ તે અમુલ વારસા હાલે આપણુને મુરત મળ્યો છે. અને એ 
સ'ભધમાં આપણી દરેક જતતી ફેરજ છે કે એ અમુલ્ય વારસાનો ધટતો 
ઉપ્યોગ ફર્વો. આપણે આ મુક્ત મળેલી વિદ્યાનો અભ્યાસ કરવો કેઇએ 
એટલુ'જ નહી, પણુ મહેનત કરી તે વિદ્યાને ફેલાવવી જેઈએ અને ખતી 
શકે તો તે વિદ્યામાં આપણે પોતાનો અદતા હીસ્સાં આપવાતી તજવીજ 
કરવી જેઈએ, કે જેથી આપણી પછી આવનારી એલાદ સારૂ' આપણુને 
મળેલા વિદ્યારૂપી વારસામાં કાંઇક વધારો ફરી આપીયે. 


વિધા અભ્યાસ તથા શેધ આપણા ન્યાગાનાો તરકફેતી ફ૪રકેમાંતી 
એક અતિ અગતતી ફરજ છે. કાંરણુ કે વિઘા તર્થા જ્ઞાનતી ઉપર્‌ માણુસના 
રવાનની %૭્િ તથા સુખનો મોટો આધાર રહેલો છે. આપણા ન્યાગાનાના 
સદગુગે। તેવાએ કરેલાં ઉત્તમ કાયા વિગેરેની યાદ આપણુને તેવા સદગુણો 
સ'પાદન કરવા તથા તેવાંજ કાયો કરવાને ઉત્તમ દાખલો પુરો પાડી ઉલટ 
આપે છે. અને તેથી તેમતી યાદ સાથ તેમતા ઉચ પ્રકારતા સદગુણ 
તથા તેવોએ કરેલાં નેક કામોનું સ્મર્ણું કરવાતી આપણી ૪૨ છે. 


ન્યાગાતો તરફેતી ફરજે બરાબર બજવવાથી તથા તે અતતઃકસ્ણુથી 
પાળવાનો પ્રયત્ન કરવાથી આ રીતે જેતાં દરેક માનવિને અનેક પ્રકારના 
ફાયદાએ થયા વિનતા રહેશે નહી. 


જેઓ પોતાની ૪રજ બજાવે છે તેવી ફરજેમાં રોકાયલા રઠી નિયમીત 
જદમી ભોગવી શકે છે. આળસાઇ આવે વારે “મારી ફરજ છે? એમ 
ખ્યાલ લાવી તેને દૂર્‌ કરી દરેક નબલાઇઓને તેવો છતી શકે છે, આવી 
રીતે આખી જ*'૬ગીમાં જે માણુસ ફર્‌જનેોજ હેતુ '્યાનમાં રાખી તે મુજબ 
ચાલે છે, તેને માટે જયારે હમેશગીના સિતારા ઉપર આ કાતી જીહાંનમાંથી 
મુચ કરી જવાના સમયનો ધટ વાગશે યારે અશે જરથેસ્તના માયાલુ 
હાથો મોતને પેલે કિતારે આવકાર દેવાને તેયાર રહેશે કે, બેટા તું આવ- 
તારૂ' કાર્ય ખલાસ થયુ છે-તે તારી ફરજ બ'વી છે-તારો આસાયશ 
ભોગવ ! 


ગુજર પાગેલાંગ માટે કિયાએ. 


મજદીઅશનાન જરથોરવતી ગુજર પાંસે ત્યાર્ધી તે તેને એડ 
વર્ષ પુરૂ ધાય 'ને તે પછી તેની પછવાડે શી શ્રી 
કિયા કરવી અથવા કરાવવી તે વિચે 
પોડાોક 'ખુલારીા 


સાચા એતેકાદના જરથોસ્તીઓએ જાણુવુ જે આપણી પૈહલવીમાં 
લખાએલી શદ્દર કેતાખતા ૫૧ માં ખાખમાં, અને કામદીન શાપુર તથા 
ાંમાવોરાની રેવાબતમાં ત્યા વ'દીદાદની ૮.) મી પુરગરદતી સરેહમાં લખ્યુ 
છે 'ે હરએફ છેોકર્‌ એક દીવસથી તે સાત વરસતી વએ સુધીનુ' ગુજર 
તે બચ્ચાંતી નેયતે "ત્રીજે દહાડે સરોશની ૧ ) ઇજશને કરવાને ફર્માવેલું છે. 
ખને તે સાથે ત્રણુ દહાડા એવેશરૂથેમ ગેહમાં સરેશના આફ્‌નગાંત 
“છએોાવન્નો ડમેએદેહ” તા કરદા સાથનું કરાવવું' અને ત્રીજ રાતના ઉશેહન 
ગેહમાં ચાર ખાજ--વે મધે એક રશન-આસ્તાદતી, ખીજ મીના રામતી, 
ત્રીજ સરોશતી અને ચોથી અરદાક્વશતી ધરાવવી અને ચોથી અરદાક્વશતી 
ખાજ સાથે ખતી આવે એટલુ વસ્ર અથવા શીઆવતાં કપડાં ઈજવે. 
એટલી ઉમ્મરતા બચ્ચાંનુ એ શીતાય, ચઢાર્‌મ દરામુ-માશીસો તથા 
વરસી કરવાનુ કેઇપણુ કેટાબામાં લખેલું નથી. દીન આઇનતી કેટાબેોમાં 
બચ્ચાંતા ચુજરવાની ક્રિયાના બાબમાં ઉપર લખ્યા પ્રમાણુજ લખાણુ। મલે છે. 

ગુજર્તારનાં ખેશીઓએમ તાકીદ રાખવી કે એક માણુસ ગુજરે કે તેજ 
વખતે તેતી નેયતે સરેોશ યજદતી ખશતુમનથી ઈજશને કરાવવી અને 
દરૂન ઇનવવા, અગરજે ઇજશને કરવાનો વખત તહી મલે તો તે વખતથી 
દરેક ધહમાં સરોશ ઈજદતી ખશતુમતથી દરન ₹#નવવા કારણકે તે ચુજર- 
નારનું ર્વાન ત્રણુ દહાડા સુધી “સરેષ ” યજદની પતાહમાં આ દુન્યામાં તેતી 
પોતાની ચાલુ જગ્યામાં રહે છે અને તેતી સભાળ સરોધ યજ કરે છે, 
આજ કારણુથી મરનારતી ત્રણુ દીવસતી ધણીખરી ક્રિયાઓમાં સરોષ યજદની 
ખશતુ'મતથી ચાલુ ફરવામાં આવે છે, અને તેથીજ “સરેોષ ” મજદને 
ક કુખ કરી આરાધવાનું ફરમાન છે. 

શાપુર ભરૂચી તથા કામદીન શાપુરની વીગેરે રેવાયતોમાં જે માણુશા 
ભાડ વરસતી ઉમરનૃ'ટૃંથાઇનેન ગુજરે અથવા જે માણુસ ૧૪ ) વરસને ૩.) 
મહીનાના થઈને ચુજરે તેને પેહલે દહાડેથી તે વરશલગીતી ' ફરષ્રાઓ એક, 
સરખ કરવાને ફરમાવેસું છે. મણુ જે મરદ ૧૪) વરસ ૩ ગના. 





પિયા 


શટ 


દઇને ચુજરે તેતે 'પાળક બેટો કરી આપવાતી તા૪ીદ છે અને 
પેલા આઠથી તે ૧૪) વરસ સુધીનાં મરદને પાળ કરી આપવાની જરૂર 
તધી તેતી ક્રિષાઓ મોટાં માણુસોની મૃવાટ્ટેકજ કરવાને ફેરમાવેલું છે, જે 
વિષે નીચે સુજબતુ' લખાણુ મલે છે. 

મરનારને પેહલે દહાડૅ તે મરનારતી નેયતે સરોશ યજદતી ખશનુ' 
મતથી ઇજશ્ને * વ'દીદાદ કરાવવો અને ઉપર કહુ તેમ સરોશતા દરત 
ઇજાવવા અને રાતના એવેશરશ્નેમ ગેહમાં તેની લાશતી જગો અગલ 
સરેોશતુ' આક્ીમાન “ ઇપ્રોવતનો કઇયેદહે ” તા કરદા સાથતુ' કરાવવુ' અને 
પોતાની શક્તિ પ્રમાણે મોમેદોને બોલાવીને અનજુમત મેલવીને એટલે 
એછામાં એછા ત્રણુ મૉબેદોને ખોલાવી મરતાર્તી નેયતે પાંચે ગેહે બગી 
કરાવવી, એટલે હાવન ગેહમાં સરોશ બાજ, છાવનગેહ, ખોરશેદ મેહરતી 
નીઆએશ અને પતેત પઢાવવી, તથા મરનારના ખેશીઓએ પશ નેજ મુજખ 
ઊણુવુ'. એજ પ્રમાણે રપીથવેન તથા ઉજીએરેન ગેહમાં ભણુવુ' તથા ભણાવવું. 
એવીશરૂથેમ ગેહમાં સરોષ વસ્ત-ગેહ અને પતેત, ઉશેહત ગેહમાં સરોશ 
ખાજ-ઉશેહત ગેહ-પતેત-પ4ઢવી તથા પઢાવવી. એજ પ્રમાણે ખીજા તથા 
ત્રીન્ન દીવસે સધળી ક્રિયાઓ વખતે વખત મરતારતે નામે કરાવવી. અગર 
કોઇ શતતી વખતે ગુજરી ગયુ' હોય તો પણુ ઉપર જનતાવ્યા મુજબ ત્રન 
ઇજશને સરોશ ઇજ્દનતી ખશનુમન સાથે કરાવવી ખાકી સધળી ક્રિયાઓ ત્રન 
દહાડા કરાવવી. ત્રીજે દહાડે ઉજએરેન ગેહમાં ઉઠમણુ' કરવુ, જે વખતે 
મરનારના ખેશ કૃટુબએએ અને દોસ્ત આસ્નાવોએ સાથે સામેલ થઇ 
અનજુમત ભેગી કરી તે મરનારની નેયતે બંદગી કરવી અને જે જગાએ 
છુલ, પાણી, અને વર્ન એટલે સુદરે મેલી “ધુપ નીરગ ”તી ક્રિઆ કરાવવી 
અને સધળી અનજુમત એકમત થઇને તે મરતારતી નેયતે પતેત કરી 
ખોદાતાલા આગલ તેનાથી થયલી ભુલાની મારી ચાહવી, પછી તેના ફરજ 
યા કોઇબી અતલગના ખેર!ીએ જેને ધટતું હોય તેને તે સખસે અનજુમન- 


/ ની હુજુરમાં તે મરતારતી ક્રિયા કરવાતી ઘટતી ફરજ કખઞુલ કરવી. અને 
'નાણુ' તથા વસ્ન (લુપમાં મેલેલો સદરે) બને તો દસ્તુર તથા મોખેદેોને, તે 


મરતારતી નેયતે તેના પુનને વાસ્તે આશેદદાદ તરીકે આપવું. %રજદ નહી 
હોય તો જેમ ઉપર કશુ' તેમ જે ધટતું હોય તો અતલગના ખેશ કુટુંબમાં 


 નેંડી વો પારકા કુટુબમાંથી એક પાલક બેટો (જે મરનાસ્તી ઉમર કરતાં 


બતતાં સુધી નાહતોજ હોવો જઇએ અને એક ધણીએ એકથી વધારે 
કપાદાને પાલક તરીકે પણુ નહી થવુ) કરી આપવો. અને તે પાલફ 


ી રેતાઉાણાની ફેમા વખતેજ અતજુમન હજુર કરી આપવે. 


ન્ન્૦ 


તે મરતારતી નેયતે ત્રીછ રાતના ઉશહેતગેહમાં ૪) ખબાજ તેમાં ૧) 
ર્થતેઆસ્તાદ, ર) મીનોશમ, ૩) શરોશ, અને ૪) અરદાક્વશતી ઇંજાવવી, 
તે અરદાક્વશતા દરન સાધે તવાં કપડાં (શીઓઆવ) સફેદ ઈજાવવાં, અને દરન 
આગળ મૈવોા, ઝુલ, દુધ, પાણી એવીજ ચીજ ઇજવવી, અને તે પ્જેલેા 
શીઆવ અરે પરહેજગાર દસ્તુર યા મોખેદતે આશેદાદ તરીકે આપવે!. 
ખાજ ધરીઆ પછી ચેહાર્મતી બામદાદ વખતે હાવતગેહે શરૂ થવા આગમચ 
અનતજીમન મેલવી તે ર્વાનતી નેયતે અનજુમન મેલવી (ઓછામાં ઓછાં 
ત્રણુ માણુસનું અનજુમન ગણાય) તે ર્વાનની નેયતે બ'દગી તથા પતેત કરવી 
તથા કરાવવી. પોતાતી શક્તિ પ્રમાણે મોબેદ્દો ખોલાવી બ'દગી અને પતેત 
કરાવવી અતે હાવનગેહેની શરૂઆત થતાંજ મરનારતી નેયતે “ દહમ 1% ” 
જરેશ્તાની ક્ષનુમતથી આક્‌ીીગાન કરાવવુ” અને આફીીનગાતતી સબધલી ક્રિયા 
પુરી થવા "છરે ખુરશેદ તથા મેહરની તીઆએશ પઢવી યા પહાવવી. મોખેદોને 
પોતાતી ગુન્નસ મુજબ આશોદાદ આપવી. ચેહારૂમને દહાડે હાવનગેહમાં 
તે ચુજરનારતી નેયતે “ અરદાક્વશ ”તી ક્ષનુમતધી ઇજ્સ્ને અને અરદાકવશ 
અતે “સરેષ તા દરૂત ઈજવવા અને અરદાક્વશ, દદમ અને સરેષનુ' 
આક્‌નગાન કરાવવું અને બને તો ક્વશી પટાવવી. અને ખાણુ' સુતરૂ' 
પકાવી અરદાક્વશનું “સ્તુમ ” પઢાવવું અને તે ખાનું લાયક અને પવીત્ર 
માણુસોને અથવા લાયારેને ખવડાવવું કે તે ધરાઈને મરતારને માટે ખોદાતાલા 
આગલ સારી દુઆ ચાહે. દશમાંને દીવસે ચોથા દીવસતી ક્રિયા મૃજબેજ 
શીઆવ સાથે ક્યા ઢરાવવી, 

ઉપલીજ રેવાએતમાં ફરમાવ્યા પ્રમાણે ગુજરેલાંના ત્રીશમાં દહાડે--- 
શીરેજને દહાડે--શીરેળનતી ઇજશને અને દરૂન ૪જાવે, પણુ આક્ોતમાન 
દહ્મતું શીરેશજતી હનુમત સાથનુ' કરવા લખે છે. જે મોખેદ શીરેોક્નની 
પજશ્નેમાં જેતી હોય તે શીરોળજ્નની બાજ ધરે અને જે આતરવખશ હોય 
તે શરેશનતી ખાજ ધરે જેમાં દરૂન મેવા, દુધ, ઘી, કે જુલ શીવાય ખીઠતું 
કાંઇ પણુ મુકવુ નહીં, પછી માશીસાને દહાડે (મરનારના ગુજર્વાના દીવસે 
ખીજે મહીને) અરદાક્વશનતી ઇજશને વગેરે ચોઠા દીવસની માફક શીઆવ 
સાથે બાજ આફક્ટીનગાન સ્તુમ, ક્વશી વગેરે કરે અથવા કરાવે. મહીને 
મહીને જ્યારે સ્વાનતતો દહાડો આવે યારૈ ઉપર જતાવ્યુ' તેમ ચોડા દીવસ 
તી મા૪કજ સર્વે ક્રિયા કરે પણુ શીઆવ કરવો ઘટારત નથી, બારમે 
મહીનો તમામ રવાને પેહેલે દહાડે (ઈયાને વરસીને દીવસ)તી ભમાત્રમચના 
દીવસે ત્રીશમાં દહાડાની મુવટ્ેકજ સરવે કિયા કરાવે, અને તેતે બોઝે દહાઠે , . 
(માતે ખા દહાડાને દીવસે) માશષીસાના દીવસની માફક શીવ સાચે, સેં : 


ટય 


કરવા કામ કરાવે. તે ઉપરાંત હર મહીંતાના જશનેોપર બાજ તથા આકનઃ 

"ગાન કરીઆ કરે અને ગહ'બારના દીવસાપર એકાદ દીવસે ગહબારતી 
ન્વીસપરદ અને બાજ આફીનગાન વગેરે કરાવે. ફરવરદેગાનતા દીવસાપર 
દરન, આકોનગાન,' કવશી, અને સ્તુમ (બને તો ઇજશ્ને) વગેરે મરતારતી 
તેયત્તે કરવુ અથવા કરાવવુ. એવુ' જનાવવામાં આવે છે કે “ બાજ ” 
ધરનાર મોબેદો બાજ ધરતી વખતે દરૂન, મેવો, ઘી, »ુલ તથા દુધ અને 
શીવાય જે કાંઇ વધુ હોય તે બાજુએ કાઢીનેજ દરન ઇજે છે માટે આપણામાં 
ત્રીજ રાતની બાજ સાથે તરેહવાર્‌ તર્‌ તરકારી માછલી, મરઘી, વગેરે ફરે છે 
તથા દશમા કે બીજા દીવસાતી અવસરે સીઠાઇ વગેરે કરે છે તે બીલકુલ 
નામુનાશીબ છે, એથી મરનારને કાંઈમી રીતની મદદ અથવા રાહત મલતી 
નથી પણુ એથી ઉલટું મરનારને નામે ખરચના બાજમાં ઉતરવું પડે છે 
અને મરનાર બદલામ થાય છે. મીઠાઈ મવા કરી લેકાને ધેર ધેર ફેરવવું 
આવા ગ'ભીર દીવશને બરતુ' થતુ તથી. સીઠાઇ જે છે તે "ખુશીની 
ચીજ છે વાસ્તે આપણા ધેરમાં માત થએલા દીવસપર્‌ વેહચવી 
જોઇતી નથી? 


આગલ ચાલતાં દશતુર ખરત્તેર્જતી રેવાઅતમાં કહે છે ક દર વરસે 
તે ર્વાનનાં ગુજર પામવાના દીવસે ખાજ આક'ગાન ફ્વશિ અને બને તો 
યજસ્ને કરવાં તથા કરાવવાં, કામાવારાનતી ર્વાઅતમાં કહે છે ક દર વરસે 
ર્વાંતતી નયતે ઉપલી ક્રિયા કરવાથી તે રવાનને કવત તથા ધણું જેર થાય 
છે. તે રવાંત બીજ સગાંએ અને' અશેના રવાંના સાથે આ દુનિયામાં 
આવવું ફરે છે. અને આપણે ઝીધેલી વાદ પોતા સાથે લઇ જઇ આપણુને 
આશીર્વાદ આપે છે. 
હવે આ ક્રિયા કરવાના મુ"ય હેતુ તપાસીઅ તા આપણને માલમ 
પડે છે કે પહેલા ત્રણુ દીવસ શરેોસતી ખશનુમનથી વે રવાંતતી નૅયતે ક્રિયા 
“હકરેવામાં આવે છે. કારણુ શરોસ તે રવાંતતો પાસબાન છે. તે રવાનતી તેનો 
ધતસા% થાય લાં સુધી પાસબાની કરે છે. અને દૅવ દરૂજના હુમલાથી તે 
કવાંતખે બચાવે છે. તેથી સરેશની આરાધનાથી એ ક્યા કરીએ છીએ. 
પૃણુ ચોથો દીવસ એટલે કે ચારમને દીતથી આ ક્રિયા તે ર્વાંતના ફેરેહરની 
કરવામાં આવે છે. આ ઉપરથી સવાલ ઉમપત્ત થશે 'ે ર્વાનને આ ક્રિયા પુગે છે કે 
" મંદી ?₹ આપણુને કહેવામાં પણુ આવ્યુ છે કે ર્વાતને માટે કાંધ આ ક્યા નથી. 
, કરારની ક્રિયા માત્ર જીવતાંનેજ ફાયદો કરે છે, પણુ શુજરેલાં ર્વાંતને ફાયદો 
કણી નથી. આ બાળતનો બરોબર વિચાર કરી ખુલાસો કરવામાં આવે તો 





આપા . સવોન. લથા- ક સકે વચ્ચેનો તિ બધે કે રુ 
શમા, નથી પેશન આવા ચુચવાડામાં પડે. છે. 





સ્વાન અને ફેરોહર વચ્ચેના, સુ સે 


. સાધારણ | રીતે એમ કહેવામાં બાવે છે 'ે રવાંન અને ફરોહર. જુદા છે. : 
આપણો ધર્મમાં તેઓ જુદાં છે એમ કહેવામાં આવ્યું નથી. - પણુ તેઓના" 
. થોદ  જુદી' થઇ છે. જુવો  ખોરોદનીઓએશ (કે ક) હમ ઉર્વાનેમ્‌ 
_જમખદે  હવૉમ . :કબેધીસ યેજમઇદે પોતાનાં રવાનને હમો વખાણી છિયે.. 
_પોલાનાં ફરોહરને ર હમો વખાણીએ છિયે. આ જુદી યાદને લીધે જેમ કહેવામાં 
વે છે તેમ તેએ. કાંઇ જુદાં થતાં નથી * પણું તેઓ એકમેક, સાથે સંબધ 
'રખતાર અને જણે પોતાના સુલમાં એકજ હોય એમ લાગે છે * જુવો? 
' રહુમતો કરદ્દો ચરના હા ૨૬ મે (ફે. છ.) 


“પ ઇરિરિતનાંમ્‌ ઉશીનો ચજમઇદે યાઓ અષઓનદમ. કવષધે..” :_ 


4 ગ્રુજરી 'ગયલાંઓના "રવાને. જે અશે।ના ફરાહસ્વાળાં (છે તેમને) 
આએ કાણે હમે! માન સાથે વાદ કરીચે છીયે,” ખેઃરદેહ ઝા ચન, 
હ. ૨૬ મા ફિ. ,) 


! જ. પા ળ ક 


જ *# 


“અન્‌ વઇલીકા અષરે વરેજે યજમપદેનવાહુ ુદ્દિફ નામક, 
થાચન્તે ચાએ અષએઓનાંમ્‌ %વષયે..” & ન 


. જ અંશોઇના “ 'પ્રકાશીત નૂર અથવા ઝલકાટને અમો. આરાધ્યે છેકે ઝમાં. 
શુજરેલાંતાં : આત્માએક (શવાને. રહે છે, કે જેઓ અરોનાં 'કરોહરા છે.” 
રુ ફીનની ખેલ કરનારી, મંડળીનો વીશે, ૬૮૯૦-૯૮, પા. ક 


આ" ઉપરથી ખુલ્લી, રીતે. જણા યછેજ ર્વાન. અને. શરદ કાઈ ી 
એમ ત જ નથી... મ જેભોને કેક સાથે. સધ છે, જે." ખળ 





ન શ 700, 


ડેડ 


 સધળો અતુલવ ખેલવી પેોતાતા પીતાને આપે છે. અરવદ રેહુર્યારછ રાહનુશાવ 
સભાનતા સાતમા અ'કમાં પા. ૧૯ મે ક્હે છે કે-- 


“ઇનશાનની અ'દર જે હુ, મને, માર્‌, એમ પ્રથમ પુરૂષમાં વિચારે છે, 
મેલે છે, ચાછે છે, અને કરે છે તે રવાન છે.” 


“કફૂરોહર ઇતસરાનમાં એક ભલા મીનાઇ ભાગ છે કે જે તના રપાંતતે 
સે!બતી અને પાસખબાત છે અને જેની પરમા મુજબ કુદરતને કાયદે અને નેક 
રાહે ચાલવાથી રવાંત ““અશે। ” થઇ શાકે છે.” 


# 


આ ઉપલા કરા ઉપરથી આપણે ફરેહરનો ગુણુ શુ તે જણી શકીયે 
કિયે. તે રવાનનો ચલાવનાર-પાસબાન છે. તે આપણુને અ'દરખાનેથી દોરવા 
સારાં કામો કરવાને પ્રેરણા ઉપજાવે છે. તે આપણુ! સલાહકાર ગાખતી 
છે. એક બાપ દીકરાની બરદાસ્ત રખે તેમ આ ફરેોહુર તેનાં પોતાનાજ 


જ ૧૦, હ ્ે ૬ ક ૧ રૂ કકે 
માબતી જે રવાંત છે તેની સભાલ રાખે છે--ત્રેને બધ આપે છે અને 
જેમ બને તેમ આગલ વધારે છે 


ત્યારે આપણે નતઇ શકીએ છિયે ક ફરેહરતી ક્રિયા ચુજરનારના રવાંનને 
પણુ પુગે છે. જે ફરોહરમી ક્રિયા કરીએ તે ફરોહર આપણુને આશીર્વાદ 
આપે છે તે શાના પારમાં તેનું કાંઇ કારણુ હોવુ જઇએ. તે કારયું આજ 
જ યાદ કરતાર તે ચુજરનાર રવાનને આગલ ચાલવાના માગા માકલા કરે છે. 
અને તે ર્વાનનું ફરાહર તેમાંથી મીનોઈ માર્ગમાં તેતુ' એટલ રવાનનું' આમલ 
વધવુ' કરે છે. મોબદેો આજરગાન કરે છે સારે દોબાયામાં મડાન કરતાં 
ભણે છે કે ફ્લાના ૪લાનાના ર્વાંનની વાદ હોજે. લાં તો રવાંનને વાદ 
કરવામાં આવે છે. અને આક ગાત સમાપ્ત કરતી વખતે તે રેવાનતે ભલા 
આશીર્વાદ આપૅ છે ક 

“માજ રોજે બહેરાતી રવાનતતો રોજ છે. તેથી તામ ખનામ અશા 
ફરોહરેોનાં રોાઆનને તામ તેઓની . . હુ સી-ગજદ કરચ (અન દેઆ 
માગુ'ચ કે) તે રાઆંતેા ઘણી ખોજ્તરગીથી પોહેંચે! અને હુ' હેવી મારદ 
થાહુચ કે તે રોઆનને વાસ્તે અજ રવેશતા તમાંમ રાવબનાં કામ હુ' કરૂ' 
શને હેવી દોઅઓઆ કણુલ થાઓ કે તે. રોઆંતન ખુલટતર ળોજરગીની જગામાં 
હહેનુ' થાએ અને બેહરાતની નેક જગોતું પામવુ' થાએ અતે ર્સેવ દરૂનેનાં 
હાથથી છુટલુ' અને ખલારીતુ પામશુ' થાએ અતે તે રોઆાંત હે।1૨શજટ તથા 
અમેરાસપ'દોની મીજ્લેર તથા ફૂુનેરી તખતનું' નશીખવાંમ થાએ અને અવ્રત!* 
કેશ ગવાહી દીધા પરમાણે અશેતું રવાંન ગુર્થમાંન બેહશત જે હેરરમજદ તથા 
કામશાપદોનુ અતે ખોળ' અરોતા રોઆંનોતું મકાન છે તેહમો પોહો.” 


૩૪ 
% 


# “છુ હેવ ચાહુચ કે આએ દુતીઆમાં તે અરે રોઆંન કાધેલ્રાં શવાબના 
રેક કામના અને તેહેના ગુજરવા પછી તેન” રવેરાના તેહેની નઇઅ તે કુ 
જે રાવાબતા કામ કડ તે તમાંમ કામોનો બદલા તે અસે! ૩આંનને પોહો” 
આફરીન અરદા ફર્અરશની, ??, 9૨, ૧૩, ૧૭ સા કૃકરાઓ.) 

આ ઉપલી દુવાપરથી ખુલ્લુ જણાશે ક રવાન આગલ વધતી માને! 
શકતી છે. અન તેને આગળ વધારવા સારૂ આ ક્િયાએ કરતામાં આવે 
મ ફેરઇર વાનના ગ૦#ર પામવા પછી એકદમ રતાનત સાથના સખધ 
છાડી “યે અમ માતી શકાતું નથી. વાસ્તે અવાં અનૃમાનપર આવવાને 
કારણુ મલે છે % આપણી ક્વ! ર્વાંતતે પગ પુગ છે. લાર્‌ે દરેક જરતાન્તી- 
અતી ફરજ છે ક ગુજરેલાં આપણા વહાલાંઆની યાદ દલમાં ધરી તેઆના 
ગજર્‌ પામવાના 9જે આકગાન બાજ (કશઆવ અને યજશની બને તો) 
અન ક્વશી કરી ભણાવવી. અને ભણુતી વખતે આપણા વિચારી શાંત રાખી 
ગૃભ#રતાર આપણા વઢાકલ્લાંઆ તરઝ ભક્ષી લામણીથી તેઆ તરફ ઉપલા 
દુવાના સખઠના અ'તઃકરણુથી વાદ ફરવા. 


ગજર્લાં આપણાં નઆગાના-આપણા માત પીતા -આપણા ફૂટુભ 
અત ખશીઓ- આપણા દાત આસનતાવા-અને હમાં જવાનું આગલ અને 
ગ્માગલ વધવુ હાકમે. તેઆ અલાઇમાં આગલ વધજે તેગા-ખાદાઇ માનમાં 
આગલ વધજે, તેઆ અહડરમજદનેો ગરેથમાંત બહેરાતમાં તે માહાન પીતાના 
ચરણુ આગળ ૦૮૪ પોતાનાં અજશ્ઞાઇના કામા-અગાધતી હાળમાં ધરી તે 
મહાન પી॥-અહરમજાન અવત કરેજ, 


રક પટ 





શરાગ પ્રીન્ટીંગ પ્રેસ, 
કફજન્‍્ટ્ફ, કીયર રેડ, કોટ, 
અુબઇ. 
ઇં... નરનુજતકસ૯4 


